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Y/ Bun venit in Ghidul de supravietuire in limba franceza
— Nivel A1

#* Ce este acest ghid?

Acest ghid este un kit de prim-ajutor lingvistic @ pentru toti cei care incep sa
invete limba franceza I I.
Este conceput special pentru nivelul A1 — adica incepatori absoluti — si te va

ajuta sa:

("4 intelegi si folosesti expresii de baza
{74 Comunici in situatii simple din viata de zi cu zi

["4 Te descurci in conversatii scurte Si practice

Gandeste-| ca pe o hartd ¥ spre lumea francofona —

clara, prietenoasa si fara complicatii!

L1 Cum se foloseste?
Structura ghidului este simpla si logica:

Partea 1: Vocabular si expresii uzuale (60%)

< Vei gasi cuvinte-cheie, expresii practice si exemple din viata reala.

Partea 2: Gramatica esentiala (40%)

<~ Explicatii clare + exemple simple. Fara reguli complicate!

Fiecare sectiune este conceputa ca sa o poti folosi rapid:

=

e Citesti — Asculti (daca folosesti aplicatii) — Folosesti

e Ideal de parcurs cate 10-15 minute pe zi



4’ Sfaturi rapide pentru invatare eficient3

1. invaté zilnic cate putin — 10-15 minute pe zi > 2 ore o data pe saptamana
2. Repeta cu voce tare — Pronuntia e cheia ,”

3. Leaga cuvintele de imagini — Vizualizeaza ceea ce inveti

4. Fa mini-dialoguri in capul tau — Pare ciudat, dar functioneaza <

5. Fii OK cu greselile — E parte din proces! [,

4\ Atentie!
Acest ghid nu este un manual clasic, ci un instrument de supravietuire rapida.

Nu nveti totul dintr-o data — dar inveti exact ce trebuie ca sa te descurci rapid

in franceza.



(0 1. Saluturi si prezentari — Les salutations et les

présentations

V) Saluturi de baza (Formale si informale)

i § Roména f § Franceza & Pronuntie aproximativa
Buna ziua Bonjour bonjur
Buna (informal) Salut salu
Buna seara Bonsoir bon-suar
Noapte buna Bonne nuit bon nui
La revedere Au revoir o revuar
Pe curand A bient6t a bian-to
Ne vedem mai tarziu A tout a I'heure a tut-a lor
Ce mai faci? Cava? sava?
Bine, multumesc Ca va bien, merci sa va bian, mersi




Prezentari personale — Se présenter

I # Roméana

i § Franceza

& Pronuntie aproximativa

Ma numesc Maria

Je m’appelle Maria

jo mapel Maria

Sunt Andrei Je suis Andrei jO syi Andrei
Cine esti? Tu es qui ? ta e ki?
incantat(ad) de cunostinta Enchanté(e) ansanté

De unde esti? Tu viens d’ou ? td vien du?

Sunt din Romania

Je viens de Roumanie

jo vien do Rumani

Céati ani ai? Tu as quel age ? tu a kel aj?
Am 20 de ani J’ai 20 ans je V€ an
¢ Tips rapide

e  Asculta-le pe YouTube sau intr-o aplicatie de pronuntie (ex: Google

Translate, Duolingo)

° Repeta de 3 ori cu voce tare (ex: Je m’appelle... Je m’appelle... Je

m’appelle...)

e & Foloseste-le in mini-dialoguri imaginare cu un prieten imaginar

francez (&<




== Numerele (Les nombres) — 0 pana la 20 + zeci importante

| Numar i § Franceza D Pronuntie aproximativa
0 zéro ze-ro
1 un ®
2 deux do
3 trois troa
4 quatre catr
5 cing sank
6 Six sis
7 sept set
8 huit uit
9 neuf nof
10 dix dis
11-16 onze — seize onz, duz, trez, katorz, kenz, sez
20 vingt VE
30 trente trant
40 quarante karant
50 cinquante sankant
60 soixante swasdat




«2 Exercitiu rapid:
<~ Am 16 ani” = J’ai seize ans

<~ ,45” = quarante-cinq EB

7 Zilele saptamanii — Les jours de la semaine

ey . v . . a .
| Le folosesti mereu pentru programari, planuri sau cand spui ,ne vedem

marti’l
7. Zi i § Franceza & Pronuntie
“ Luni lundi |Gedi
Marti mardi mardi
Miercuri mercredi mercredi
Joi jeudi jodi
Vineri vendredi vadredi
&: Sambata samedi samdi
=~ Duminica dimanche dimads

¢ Ex: Aujourd’hui c’est lundi. — Astazi e luni s




Lunile anului — Les mois de I'année

"] Le folosesti pentru date, aniversari, planuri de vacanta etc. Jx

Luna i § Franceza & Pronuntie
lanuarie janvier javje
% Februarie février fevrijé
Martie mars mars
= Aprilie avril avril
+ Mai mai mai
lunie juin jyé
& lulie juillet juije
X August aodt ut
W« Septembrie septembre septdbr
2 Octombrie octobre oktopr
#; Noiembrie novembre novabr
# Decembrie décembre desdbr




5 Ora - L’heure

') Ca sa intrebi ora, sa spui cand te intalnesti cu cineva sau la ce ora pleaca

trenul £
- Ce vrei sa zici i § Franceza O Pronuntie
- Cat e ceasul? Quelle heure est-il ? kel gr etil?
- Eora3 Il est trois heures il e troa zor
) E ora 5:30 Il est cing heures et demie | il e sank zor e demi
Dimineata du matin du matg
Seara du soir du suar

Exemple utile:
/) ,Este ora 8 dimineata” — Il est huit heures du matin

1) ,Este ora 7 seara” — Il est sept heures du soir

Tips vizuale & practice

% Fa un joc de memorie cu zilele si lunile
Repeta numerele cand numeri pasii, treptele, obiectele

@ Pune limba telefonului in franceza pentru expunere constanta



? 3. Intrebari de baza si raspunsuri — Les questions et

les réponses simples

- Aici inveti cum s& incepi o conversatie, sa intrebi lucruri esentiale si sa

raspunzi clar si natural.

(@ intrebari frecvente — Questions utiles

7 Ce vrei sa intrebi

i § Franceza

O Pronuntie

Cum te numesti? =

Comment tu t'appelles ?

coman tu tapel?

Ce faci? Cava? sava?

De unde esti? & Tu viens d’ou ? ti vien du?
Cati ani ai? Tu as quel &ge ? tu a kel aj?
Unde locuiesti? B Tu habites ou ? tu abit u?

Ce limba vorbesti? @

Tu parles quelle langue ?

tu parl kel lang?

Cat costa? EB

Ca colte combien ?

sa kut com-bien?

Ce zie azi? 7

Quel jour sommes-nous ?

kel jur som nu?

La ce ora? &

A quelle heure ?

a kel ar?
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f Raspunsuri de baza — Réponses simples

4 Raspuns

f § Franceza

& Pronuntie

Ma numesc Ana

Je m’appelle Ana

j6 mapel Ana

Sunt bine, multumesc =

Ca va bien, merci

sa va bian, mersi

Sunt din Romania 18

Je viens de Roumanie

jO vien do Rumani

Am 20 de ani &

J'ai vingt ans

jé VE an

Locuiesc in Cluj 2

J’habite a Cluj

jabit a Cluj

Vorbesc franceza putin ¢

Je parle un peu francais

jO parl ée po fransé

Costa 5 euro ¢

Ca colte cing euros

sa kut sank oro

Este luni 57 C’est lundi se léedi
Laora8 & A huit heures a uit zor

@ Exemple de mini-dialog #f

™ — Bonjour ! Comment tu t'appelles ?

™ — Salut ! Je m’appelle Paul. Et toi ?

™ — Moi, c’est Emma. Tu viens d’ou ?

M _ Je viens de Roumanie. Et toi ?

™ — Moi aussi ! @

“2 Propozitii mai complexe —

Phrases un peu plus élaborées

11




«** Despre identitate si origini

1. Je m’appelle Clara et je suis étudiante en langues étrangeres.
— Ma numesc Clara si sunt studenta la limbi straine.
2. ) Je viens d’'une petite ville en Roumanie, prés de Brasov.

— Vin dintr-un orasel din Romania, langa Brasov.

3. BB Ma langue maternelle est le roumain, mais j'apprends aussi le francais

et 'anglais.
— Limba mea materna este romana, dar invat si franceza si engleza.

(- Despre conversatii si sentimente

4. (= Je vais bien aujourd’hui, méme si je suis un peu fatigué.
— Ma simt bine azi, chiar daca sunt putin obosit.
5. @ Jaime parler avec des gens pour pratiquer mon frangais.

— Tmi place s& vorbesc cu oameni pentru a-mi exersa franceza.

6. & Je comprends un peu, mais je parle tres lentement pour le moment.

— Tnteleg putin, dar vorbesc foarte incet deocamdata.

? Despre locuire si activitati zilnice

12



7. 1oy Jhabite dans un appartement au centre-ville, avec deux colocataires.
— Locuiesc intr-un apartament in centrul orasului, cu doi colegi de
camera.

8. = Le matin, je bois un café et je lis un peu avant de commencer la
Journée.

— Dimineata, beau o cafea si citesc putin inainte sa incep ziua.
9. L Le week-end, j'aime faire du sport ou aller au marché avec mes amis.

— In weekend Tmi place sa fac sport sau s& merg la piata cu prietenii mei.

_ Despre timp si program

10. 4 ) Je me leve a sept heures, puis je prends une douche et je prends
mon petit-déjeuner.
— Ma trezesc la ora 7, apoi fac un dus si iau micul dejun.

11.%%8 Je travaille de 9h & 17h, mais parfois je finis plus tét.
— Lucrez de la 9 la 17, dar uneori termin mai devreme.

12. 1%z Le soir, je regarde un film ou j’écoute de la musique pour me
détendre.

— Seara, ma uit la un film sau ascult muzica ca sa ma relaxez.
/" Mini-exercitiu: Traduceri inverse (ro — fr)
Cum ai zice in franceza:

1. Traiesc intr-un oras mare, dar prefer satele mici.
2. Ma trezesc devreme in timpul saptamanii.
3. Tnvé’g franceza pentru ca imi place cultura.

4. Merg la biblioteca cand vreau liniste.

13



iy 4. In oras / la magazin / la restaurant

En ville / au magasin / au restaurant

¥ Expresii utile — Se orienter en ville

¢ Situatie

i § Franceza

& Pronuntie

Unde este statia de

metrou?

Ou est la station de métro ?

u e la stasion do metro?

Cum ajung la muzeu? [&

Comment aller au musée ?

coman ale o muze?

E departe? |

C’est loin ?

se le?

E aproape? L

C’est prés d’ici ?

se pre disi?

La stanga / la dreapta

&

A gauche / A droite

a gos / a droat

Strada principala j

La rue principale

la rU prasipal

14




%/ La magazin / piatd — Au magasin / au marché

[ Ce vrei sa spui

i § Franceza

& Pronuntie

Cat costa asta? £

Ca colte combien ?

sa kut combien?

Vreau 500 grame de

branza .

Je voudrais 500 grammes

de fromage

jO vudre sank san gram

do fromaj

Aveti paine proaspata?

y-
y-
£

Vous avez du pain frais ?

vu avé di pa fre?

As dori un mar @

Je voudrais une pomme

jO vudre Un pom

Luati card? ==

Vous prenez la carte ?

vu proéne la cart?

Unde e casa? ¢

Ou est la caisse ?

u e la kes?

15



La restaurant — Au restaurant

Ce vrei sa spui

i § Franceza

S Pronuntie

As dori sa fac o rezervare

17,

Je voudrais faire une

réservation

jO vudre fer un

rezervasion

O masa pentru doua

persoane 90

Une table pour deux

personnes

un tabl pur do person

Meniul, va rog [ ]

La carte, s’il vous plait

la cart sil vu ple

Ce recomandati? % Qu’est-ce que vous keska vu
recommandez ? rekomandé?
E picant? W C’est épicé ? se tepisé?

Nota, va rog E2

L'addition, s’il vous plait

ladisid sil vu ple

A fost delicios <3

C'’était délicieux

seté delisieu

16




@ Fraze mai elaborate

1. * Je voudrais une table en terrasse, s’il vous plait.
— As dori 0 masa pe terasa, va rog.

2. & Je suis allergique aux noix, est-ce qu’il y en a dans ce plat ?
— Sunt alergic(a) la nuci, sunt in acest fel?

3. Nous allons partager I'addition, chacun paie sa part.
— Vom imparti nota, fiecare plateste partea lui.

4. ) Je ne bois pas d’alcool, avez-vous des boissons sans alcool ?

— Nu beau alcool, aveti bauturi fara alcool?

4 Tips pentru conversatie reala:

% Daca nu intelegi ceva:

<~ Pouvez-vous répéter, s'il vous plait ? — Puteti repeta, va rog?

"\ Daca vrei ceva simplu:

<~ Je prends le menu du jour. — lau meniul zilei.

Daca vrei sa impresionezi:

<~ Invata o frazd amuzanta si zambeste — francezii apreciaza efortul! &

17



§ A\ 5. Descrierea persoanei si a lucrurilor — Décrire une

personne ou un objet

Descrierea unei persoane

e LElle est grande et tres élégante. Elle a les cheveux longs et blonds.
Ea este Tnalta si foarte eleganta. Are parul lung si blond.

e |l porte une veste noire et des chaussures en cuir.
El poarta o vesta neagra si pantofi din piele.

e (C’est une femme gentille, toujours souriante et trés polie.
Este o femeie amabila, mereu zambitoare si foarte politicoasa.

e |l ales yeux verts et un petit tatouage sur le bras.
Are ochii verzi si un tatuaj mic pe brat.

e Je crois qu'il est un peu timide, mais tres intelligent.
Cred ca este putin timid, dar foarte inteligent.

e Ma sceur est une jeune femme de taille moyenne, avec des cheveux
chatains bouclés et des yeux noisette qui brillent quand elle sourit.
Sora mea este o femeie tanara de inaltime medie, cu parul saten si cret si
ochi caprui care stralucesc cand zambeste.

e [l a toujours une barbe bien taillée, porte des lunettes rondes et parle d’une
voix calme et posée.
Are mereu o barba bine aranjata, poarta ochelari rotunzi si vorbeste cu o
voce calma si echilibrata.

e C’est un homme plutét discret, mais quand il commence a parler de ce
qu’il aime, on découvre quelqu’un de tres passionné.
Este un barbat destul de rezervat, dar cand incepe sa vorbeasca despre

ceea ce ii place, descoperi o persoana foarte pasionata.

18



% Haine si stil

Aujourd’hui, je porte un jean bleu, un pull gris et une écharpe rouge.

Azi port blugi albastri, un pulover gri si o esarfa rosie.

Elle adore les robes longues avec des motifs floraux.

Ei ii plac rochiile lungi cu modele florale.

En hiver, je mets toujours un manteau chaud et des gants.

larna port mereu o haina groasa si manusi.

Il a un style simple, mais tres soigne.

Are un stil simplu, dar foarte ingrijit.

Aujourd’hui, elle porte une robe verte avec des petits pois blancs, des
sandales simples et un sac en paille qui donne un air d’été.

Azi poarta o rochie verde cu buline albe, sandale simple si o geanta de
paie care ii da un aer de vara.

I s’habille toujours avec soin : chemise bien repassée, pantalon élégant et
chaussures cirées — méme pour aller faire les courses !

Se imbraca mereu cu grija: camasa bine calcata, pantaloni eleganti si
pantofi lustruiti — chiar si cand merge la cumparaturi!

J'aime les vétements confortables, comme les sweats a capuche et les
jeans larges, mais j'essaie de rester un peu style.

Imi plac hainele confortabile, cum ar fi hanoracele si blugii largi, dar incerc

totusi s& am un pic de stil.
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@ Culori si adjective

e C(Cette valise est noire, petite et tres legere.
Aceasta valiza este neagra, mica si foarte usoara.

e Jaime les objets en bois, naturels et rustiques.
Tmi plac obiectele din lemn, naturale si rustice.

e [a voiture est rapide, confortable, mais un peu chere.
Masina este rapida, confortabila, dar cam scumpa.

e Ces fleurs sont magnifiques et colorées.
Florile acestea sunt superbe si colorate.

e Jadore cette veste en laine douce : elle est chaude, légére et parfaite pour
les soirées d’automne.
imi place mult aceasta vesta din land moale — e calduroasd, usoaré si
perfecta pentru serile de toamna.

e Les murs de sa chambre sont peints en bleu clair, et la lumiere du matin
donne une ambiance tres paisible a la piece.
Peretii camerei sale sunt vopsiti in albastru deschis, iar lumina diminetii
creeaza o atmosfera foarte linistita.

o Cette table est en bois massif, avec des détails sculptés a la main qui la
rendent unique.
Aceasta masa este din lemn masiv, cu detalii sculptate manual care o fac

unica.
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- Descrieri mai abstracte sau de caracter

e (C’est une personne extrémement généreuse, toujours préte a aider, méme
quand elle-méme traverse une période difficile.
Este o persoana extrem de generoasa, mereu gata sa ajute, chiar si cand
ea insasi trece printr-o perioada grea.

e |/l a un esprit trés curieux, pose beaucoup de questions et aime
comprendre le monde en profondeur.
Are un spirit foarte curios, pune multe intrebari si ii place sa inteleaga
lumea in profunzime.

e FElle semble réservée au premier abord, mais quand on la connait mieux,
on découvre quelqu’un de dréle et plein d’énergie.
Pare rezervata la inceput, dar cand o cunosti mai bine, descoperi o

persoana amuzanta si plina de energie.

Vocabular pasiv care intra usor:

e |/l est mince, elle est ronde, ils sont sportifs.
e Une jupe courte, un pantalon serré, un t-shirt large.

e Un sac a dos gris, une montre élegante, des lunettes noires.
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!> 6. Acasa si familie — La maison et la famille

&9 Descrierea familiei

e Ma famille est assez grande : j’ai deux freres, une sceur et beaucoup de
cousins qui habitent dans différentes villes.
#&a Familia mea e destul de mare: am doi frati, o sora si multi veri care
locuiesc in orase diferite.

e Mon pere travaille dans une entreprise de construction et il aime beaucoup
passer du temps dans son jardin le week-end.
= Tatal meu lucreaza intr-o firma de constructii si ii place mult sa
petreaca timp in gradina lui in weekend.

e Ma mere est tres douce et attentionnée. Elle cuisine toujours quelque
chose de bon quand je rentre a la maison.
&% Mama mea este foarte blanda si atenta. Gateste mereu ceva bun cand
ma intorc acasa.

e J’ai une petite sceur de dix ans. Elle est tres bavarde et adore chanter
partout dans la maison.
# Am o surioara de 10 ani. Este foarte vorbareata si ii place sa cante
peste tot prin casa.

e Dans ma famille, on est trés unis : méme si chacun a son propre rythme de
vie, on essaie toujours de passer du temps ensemble, surtout le dimanche.
In familia mea suntem foarte uniti: chiar daca fiecare are propriul ritm de

viata, incercam mereu sa petrecem timp impreuna, mai ales duminica.

e Mon grand-pére me raconte souvent des histoires de son enfance, et

J’adore I'écouter car il parle avec beaucoup de passion et de détails.

22



Bunicul meu imi povesteste adesea intamplari din copilaria lui si ador sa-|
ascult pentru ca vorbeste cu multa pasiune si in detaliu.

e Méme si ma sceur et moi avons des caracteres tres différents, on s’entend
bien car on se respecte et on partage beaucoup de choses.
Chiar daca eu si sora mea avem caractere foarte diferite, ne intelegem

bine pentru ca ne respectam si impartim multe lucruri.

2 Descrierea locuintei

e J’habite dans un appartement au troisieme étage, avec une belle vue sur
un parc.
tla Locuiesc intr-un apartament la etajul 3, cu o priveliste frumoasa spre
un parc.

e Notre maison a trois chambres, une cuisine spacieuse et un petit jardin
derriere.
Z» Casa noastra are trei dormitoare, o bucatarie spatioasa si o mica
gradina in spate.

e Ma chambre est simple mais confortable : il y a un lit, un bureau, une
lampe et quelques plantes.
' Camera mea e simpla, dar confortabila: are un pat, un birou, o lampa si
cateva plante.

e Dans le salon, on regarde souvent des films ensemble ou on joue a des
Jeux de sociéte.
EZ Tn sufragerie, ne uitdm des la filme impreuna sau jucam jocuri de
societate.

e J’habite dans une maison ancienne mais charmante, avec des poutres en
bois au plafond, un grand salon lumineux et une petite terrasse ou je

prends souvent mon café.
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Locuiesc intr-o casa veche, dar fermecatoare, cu grinzi de lemn pe tavan,
un living mare si luminos si o terasa mica unde imi beau adesea cafeaua.
e Ma chambre est mon endroit préféré : j’y ai mis des lumieres douces, des
coussins colorés et une bibliotheque pleine de romans francgais.
Camera mea este locul meu preferat: am pus lumini calde, perne colorate
si o biblioteca plind cu romane frantuzesti.
e Ce que j'aime dans notre appartement, c’est la cuisine ouverte qui permet
de discuter pendant qu’on prépare le repas.
Ce-mi place la apartamentul nostru este bucataria deschisa, care permite

sa discutam in timp ce pregatim cina.

/" Activitati in casa

e Le matin, je fais mon lit, je prépare le petit-déjeuner et j'ouvre les fenétres
pour aérer la chambre.
Dimineata imi fac patul, pregatesc micul dejun si deschid geamurile ca
sa aerisesc camera.
e Chaque samedi, on fait le ménage en famille : mon frére passe I'aspirateur
et moi je nettoie la cuisine.
In fiecare sambata facem curéatenie in familie: fratele meu da cu

aspiratorul, iar eu curat bucataria.

e Le soir, jaime lire un livre tranquille dans mon coin préféré du salon, avec

une tasse de thé.
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LI Seara imi place sa citesc linistit(a) o carte in coltul meu preferat din
sufragerie, cu o cana de ceai.

e Pendant la semaine, j'essaie de garder mon espace bien range, mais le
samedi, je fais un vrai ménage de fond en comble avec musique a fond
dans les oreilles.
in timpul s&ptamanii incerc s&-mi pastrez spatiul ordonat, dar sdmbata fac
o curatenie adevarata, de sus pana jos, cu muzica tare in casti.

e Chaque soir, aprés le diner, ma mére arrose ses plantes pendant que mon
pere lit le journal, et moi je m’installe au salon pour étudier un peu.
in fiecare seara, dupa cina, mama uda plantele, tata citeste ziarul, iar eu
ma asez in sufragerie sa mai invat putin.

e Quand jai besoin de calme ou de réfléchir, je vais sur le balcon avec une
boisson chaude, et j'observe la ville qui s’endort doucement.

Céand am nevoie de liniste sau de un moment de reflectie, merg pe balcon

cu o bautura calda si privesc orasul cum adoarme incet.
© Expresii utile

e Chez moi, c’est calme et chaleureux.
— La mine acasa e liniste si o atmosfera placuta.

e Je vis encore avec mes parents, mais j'aimerais avoir mon propre
appartement bientot.
— Inca locuiesc cu parintii, dar mi-as dori sa am propriul meu apartament
in curand.

e Ma famille est tres importante pour moi. On se soutient toujours, méme
dans les moments difficiles.
— Familia mea este foarte importanta pentru mine. Ne sustinem mereu,

chiar si in momentele grele.
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:@8 o5 7. La scoala, la munca, transport — L’école, le

travail, les transports

== Expresii si propozitii simple (A1)

e Je vais a I'école tous les jours sauf le week-end.
#3: Merg la scoala in fiecare zi, cu exceptia weekendului.
e Je travaille dans un bureau, au centre-ville.
8 Lucrez intr-un birou, in centrul orasului.
e Je prends le bus pour aller au travalil.
g lau autobuzul ca sa ajung la munca.
e Mon professeur est tres sympa et explique bien.
B Profesorul meu este foarte simpatic si explica bine.
e Je commence a huit heures et je finis a seize heures.
/) Incep la ora 8 si termin la ora 16.

e J’ai un collegue qui parle aussi frangais, alors on pratique ensemble.

99 Am un coleg care vorbeste si el franceza, asa ca exersam impreuna.

#. Propozitii mai elaborate (A1+ spre A2)

e A l'université, j’ai des cours de francais trois fois par semaine, et on fait
souvent des présentations en groupe.
@ La universitate am cursuri de franceza de trei ori pe saptamana si

facem des prezentari in grup destul de des.
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e Je travaille a mi-temps dans une librairie, ce qui me permet de gagner un
peu d’argent tout en étudiant.
= Lucrez part-time intr-o librarie, ceea ce Imi permite sa castig un pic de
bani in timp ce studiez.

e Jous les matins, je prends le métro a 7h30, mais il y a souvent du monde
et parfois je dois rester debout tout le trajet.
in fiecare dimineat& iau metroul la ora 7:30, dar e adesea aglomerat Si
uneori trebuie sa stau in picioare tot drumul.

e Mon emploi du temps est chargé cette semaine : j’ai trois réunions
importantes et deux projets a rendre avant vendredi.
7 Programul meu e incarcat saptaméana aceasta: am trei sedinte
importante si doua proiecte de predat pana vineri.

e Je préfere le vélo pour aller au travail, surtout quand il fait beau, parce que
c’est rapide, éeconomique et bon pour la sante.
oy Prefer s& merg cu bicicleta la munca, mai ales cand e vreme frumoasa,

pentru ca e rapid, ieftin Si sanatos.

P Expresii utile in trafic / transport

e Ou est l'arrét de bus le plus proche ?
g/z Unde e cea mai apropiata statie de autobuz?
e Ce train va a Patris ou il faut changer ?
4= Trenul acesta merge la Paris sau trebuie schimbat?
e Je voudrais un billet aller-retour pour Lyon, s’il vous plait.
== As dori un bilet dus-intors pentru Lyon, va rog.
e e métro est en retard a cause d’un incident technique.

I Metroul are intarziere din cauza unui incident tehnic.
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& Mini-dialog de zi cu zi

@ — Tu vas comment au travail ?
M — Je prends le tram, c’est plus pratique que la voiture.
) — Moi, j’y vais a pied. C’est bon pour la santé et je peux écouter de la

musique en marchant. §}

0= Scoala / Cursuri / Universitate

e Je suis en premiere année de faculté, et j’étudie les langues étrangeres
parce que j'aime voyager.
Sunt in primul an de facultate si studiez limbi straine pentru ca imi place sa
calatoresc. )1

e Mes cours commencent a 9h et durent en général deux heures chacun,
avec une petite pause entre.
Cursurile mele incep la ora 9 si dureaza, in general, doua ore fiecare, cu o
mic& pauza intre ele. [l -

e |l y a beaucoup d’étudiants dans ma classe, mais on s’entend bien et on
travaille souvent ensemble.
Sunt multi studenti in clasa mea, dar ne intelegem bine si lucram des in
echipd. § &

e J'ai du mal avec la grammaire frangaise, mais j’adore apprendre de
nouveaux mots chaque jour.
Am dificultati cu gramatica franceza, dar ador sa invat cuvinte noi in

fiecare zi. &£ @
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B8 Munca / Program / Birou

e Je travaille dans une entreprise internationale ou je dois souvent répondre
a des e-mails en anglais et en francais.
Lucrez intr-o companie internationala unde trebuie des sa raspund la
e-mailuri in engleza si franceza. 'e1&)

e Mon bureau est petit, mais confortable : j’ai un ordinateur, une lampe, et
méme une plante verte.
Biroul meu e mic, dar confortabil: am un calculator, o lampa si chiar o
plantd verde. # m

e Je n’aime pas les réunions trop longues, surtout quand elles ne sont pas
bien organisées.
Nu-mi plac sedintele prea lungi, mai ales cand nu sunt bine organizate.

Pe ==

e Parfois, je travaille a distance depuis chez moi, ce qui me permet d’étre
plus concentré.

Uneori lucrez de acasé, ceea ce imi permite sa fiu mai concentrat. {5} '\

grz Transport / Drum spre scoala sau munca

e Je prends le tram tous les matins a 7h45, et il faut environ 25 minutes pour
arriver a mon bureau.
lau tramvaiul in fiecare dimineata la ora 7:45 si imi ia cam 25 de minute sa
ajung la birou. i (1

e Quand il pleut, les transports sont souvent en retard et c’est un peu
stressant.

Cand ploua, mijloacele de transport au deseori intarzieri si e cam stresant.
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e Je préfere marcher jusqu’a l'universite, surtout au printemps, quand il fait
beau et qu'il y a des fleurs partout.
Prefer sa merg pe jos la facultate, mai ales primavara, cand e frumos afara
si sunt flori peste tot. = [

e /I m’arrive parfois de rater le bus, alors je dois courir pour ne pas étre en
retard.
Mi se intampla uneori sa pierd autobuzul, asa ca trebuie sa alerg ca sa nu

intarzii. kgm

8. Expresii uzuale si interjectii — Expressions courantes et

interjections

{74 Expresii uzuale (A1)

e Oui, bien sdr ! — Da, bineinteles! /&

e Non, pas vraiment. — Nu, nu chiar. Q

e Merci beaucoup ! — Multumesc mult! f,

e De rien. — Cu placere.

e S’il vous plait. — V& rog (politicos) /!,

e Excusez-moi/ Pardon ! — Scuzati-ma / Pardon! &
e Je ne comprends pas. — Nu inteleg. =

o Je suis désolé(e). — Imi pare rau. <=

e Pas de probleme ! — Nicio problema! ==

e A tout a I'neure ! — Ne vedem mai tarziu!
e Bonne journée ! — O zi buna! =

e Bon week-end ! — Weekend placut! €7
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‘> Interjectii si reactii naturale

e Ohlala!-Vail/Uau! &
(folosit pentru surpriza, iritare, admiratie — depinde de ton)

o Aje!— Aoleu!/ Auu! &2
(durere)

e Chouette | — Tare! / Super! &
(casual, pozitiv)

e Bof...—Meh.../ Asa si-asa. (=
(indiferenta, lipsa de entuziasm)

e Beurk!—-Bleah! &2
(dezgust)

e Zut!— Naiba!/ Ah, pacat! ©:
(mica frustrare)

e Bravo !—-Bravo! V)

(felicitare)

~ Expresii usor mai avansate, dar super uzuale

e C’est pas grave. — Nu e grav / Nu-i nimic. £
e (C’est dommage. — E pacat. (==

e T’inquiete pas. — Nu-ti face griji. &

e J'en ai marre I — M-am saturat! =

e Je suis crevé(e). — Sunt epuizat(a). =

e Turigoles ? — Glumesti? &=

e Ca m’est égal. — Mi-e indiferent.

e Onyva?—-Mergem? Hai? |

e Ca dépend. — Depinde. =

e Je n’en sais rien. — Nu stiu deloc. ?
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Mic dialog cu expresii uzuale:

@ — Tu veux sortir ce soir ?

™ _ Bof... Je suis un peu crevé. Et toi ?

) — Moi aussi, j’ai eu une journée longue. On peut rester & la maison, c’est pas
grave.

™ — Bonne idée ! Je vais faire du thé. Tu en veux ?

) — Oui, avec plaisir !
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@ Incheiere — Tu poti mai mult!

Felicitari! &) Ai parcurs acest Ghid de supravietuire in limba franceza — Nivel

A1 si ai facut deja un pas important spre vorbirea fluenta ¢

¢ Vrei s mergi mai departe?

~n

Noi suntem aici pentru tine! =
Cu metode interactive, explicatii simple si un ritm adaptat nevoilor tale, te putem

ajuta sa:

%’ Vorbesti franceza cu incredere
“ Intelegi gramatica fara dureri de cap

@ Te exprimi natural, chiar si in situatii reale de zi cu zi
Hai sa continuam impreuna!

<~ Scrie-ne daca vrei sa:
urmezi un curs special pentru tine
inveti mai rapid si cu sens

sau pur si simplu sa ai un coach care te ghideaza pas cu pas

ﬁ Contacteaza-ne oriunde pe www.vasileioana.com, sectiunea Franceza

== Si incepe urmatorul capitol al invatarii tale!

@ Laissez-nous vous montrer que le frangais, ¢a peut étre fun, clair et

rapide.

Hai sa-ti aratam ca franceza poate fi chiar distractiva, clara si rapida!
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