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Cu loana Vasile

== Ce se invata la un curs de germana — Nivel B2?

Un curs de limba germana B2 se concentreaza pe dezvoltarea gramaticii
avansate, vocabularului extins si exprimarii fluente. La acest nivel, inveti sa
folosesti limba germana natural si corect, atat in scris, cat si oral, in contexte

diverse — educationale, profesionale si sociale.
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1.Din gramatica B2

/" 1. Verbe cu prepozitii fixe
Aceste verbe necesita o prepozitie specifica si nu pot fi folosite fara ea.

& sich interessieren fiir (a se interesa de)
"4 Ich interessiere mich fiir moderne Architektur, weil sie innovativ und
einzigartig ist. 7L

= Ma interesez de arhitectura moderna, deoarece este inovatoare si unica.

"4 Er interessiert sich nicht fiir Politik, sondern nur fiir Wirtschaft. |,

= E| nu este interesat de politica, ci doar de economie.

& warten auf (a astepta pe)

i@

{74 Wir warten seit einer Stunde auf den Zug, aber er hat Verspitung.

= Asteptam trenul de o ora, dar are intarziere.

{4 Sie wartet ungeduldig auf eine Antwort von der Universitit. @

= Ea asteapta nerabdatoare un raspuns de la universitate.

s#* abhéngen von (a depinde de)
"4 Der Erfolg des Projekts hingt stark von der Finanzierung ab. §

= Succesul proiectului depinde in mare masura de finantare.

"4 Unsere Entscheidung hingt davon ab, ob wir genug Informationen haben.

= Decizia noastra depinde de faptul daca avem suficiente informatii.

& sich erinnern an (a-si aminti de)
{4 Ich erinnere mich noch gut an die schwierige Zeit wihrend meines Studiums.
Y &

= imi amintesc inca bine de perioada dificild din timpul studiilor.



{74 Sie erinnert sich an jedes Detail ihrer Reise nach Japan. i

= Ea isi aminteste fiecare detaliu al calatoriei sale in Japonia.

& traumen von (a visa la)
{4 Ich trdume davon, eines Tages in einem kleinen Haus am Meer zu leben. @ %

= \/isez ca intr-o zi sa traiesc intr-o casa mica la malul marii.

"4 Er traumt von einer Karriere als professioneller Musiker. [

= E| viseaza la o cariera ca muzician profesionist.

& sich gewdhnen an (a se obisnui cu)
"4 Es hat lange gedauert, bis ich mich an den stressigen Alltag in der GroBstadt
gewodhnt habe.

= Mi-a luat mult timp s& ma obisnuiesc cu viata stresanta dintr-un oras mare.

(74 Sie muss sich noch an die neue Sprache gewéhnen. @

= Ea trebuie sa se obisnuiasca inca cu noua limba.

& bitten um (a cere ceva)
{74 Der Kunde bittet um eine ausfiihrliche Erklidrung der Vertragsbedingungen.

= Clientul cere o explicatie detaliatd a conditiilor contractuale.

{4 Ich bitte dich um Verstindnis, da ich momentan viel zu tun habe.

= Te rog sa ai intelegere, deoarece am foarte multe lucruri de facut in acest moment.

& hoffen auf (a spera la)
"4 Wir hoffen auf eine baldige Lésung des Problems. [/

= Speram la o solutie rapida a problemei.

"4 Er hofft auf eine bessere Zukunft fiir seine Familie. 88

= E| spera la un viitor mai bun pentru familia sa.

& sich kiimmern um (a avea grija de)
{4 Sie kiimmert sich liebevoll um ihre kranke GroBmutter. == @

= Ea are grija cu dragoste de bunica ei bolnava.



"4 Ich kiimmere mich darum, dass alle Gaste rechtzeitig informiert werden. § §

= Ma ocup de faptul ca toti oaspetii sunt informati la timp.

«** sich beschweren iiber (a se plange de)
{74 Die Kunden beschweren sich liber die schlechte Qualitit des Produkts. “\

= Clientii se plang de calitatea slaba a produsului.

"4 Er hat sich beim Manager liber die langen Wartezeiten beschwert.

= E| s-a plans managerului despre timpii lungi de asteptare.

/" 2. Konjunktiv Il — Vorbeste politicos si ipotetic

Konjunktiv Il este folosit pentru dorinte, politete si ipoteze.

s Pentru politete
"4 Ich wiirde gerne einen Tisch am Fenster reservieren, wenn es méglich ist.

= As dori sa rezerv o masa la fereastra, daca este posibil.

74 Kénnten Sie mir bitte genauere Informationen zu diesem Angebot geben? ;*

= Ati putea sa-mi oferiti informatii mai detaliate despre aceasta oferta?

("4 Ich hitte gerne eine detaillierte Rechnung fiir meine Unterlagen.

= As dori o factura detaliatd pentru documentele mele.

«®* Pentru ipoteze
"4 Wenn ich flieBend Franzésisch sprechen kénnte, hitte ich mich um die Stelle
in Paris beworben. 1 1

= Daca as putea vorbi fluent franceza, as fi aplicat pentru jobul din Paris.

74 Wenn er mehr Zeit gehabt hitte, hitte er die Prasentation griindlicher
vorbereitet. |||

= Daca ar fi avut mai mult timp, si-ar fi pregatit prezentarea mai bine.



74 Wenn wir ein groBeres Budget hitten, kénnten wir in eine modernere
Ausrustung investieren. §

= Daca am avea un buget mai mare, am putea investi intr-un echipament mai modern.

s Pentru dorinte
"4 Ich wiinschte, ich hitte mehr Zeit fiir meine Hobbys. ¢

= Mi-as dori sa am mai mult timp pentru hobby-urile mele.

{4 Ich wire gerne unabhingiger und wiirde gerne meine eigene Firma griinden.

= As vrea sa fiu mai independent si sa-mi infiintez propria companie.

("4 Ich wiinschte, ich kénnte ein Jahr um die Welt reisen. ()%

= Mi-as dori sa calatoresc un an in jurul lumii.

7 3. Diateza pasiva (Passiv) — Cum pui accent pe

actiune, nu pe subiect

«®* Pasiv prezent (werden + Partizip Il)

{74 Das neue Gesetz wird momentan intensiv diskutiert, da es erhebliche
Auswirkungen auf die Wirtschaft hat. /]’ ;]

= Noua lege este intens discutata in prezent, deoarece are un impact semnificativ

asupra economiei.

"4 In groRen Stiadten wird immer mehr Wert auf nachhaltige Architektur gelegt.

i

= [n marile orase se pune din ce in ce mai mult accent pe arhitectura sustenabila.

{74 Das Projekt wird in mehreren Phasen umgesetzt, um die Effizienz zu
maximieren. «’ *

= Proiectul este implementat in mai multe etape pentru a maximiza eficienta.



{4 In vielen Unternehmen wird Homeoffice als feste Arbeitsform etabliert. 13> =

= Tn multe companii, munca de acasa este stabilitd ca o form& permanenta de lucru.

("4 Die SicherheitsmaRnahmen werden regelmaBig tiberpriift, um Risiken zu
minimieren. 1

= Masurile de siguranta sunt verificate Tn mod regulat pentru a minimiza riscurile.

& Pasiv trecut (wurde + Partizip Il)

"4 Der Flughafen wurde nach langwierigen Verhandlungen endlich genehmigt.
e

APIIE

= Aeroportul a fost aprobat in sfarsit, dupa negocieri indelungate.

"4 Das historische Gebiaude wurde aus denkmalpflegerischen Griinden nicht
abgerissen. i

= Cladirea istorica nu a fost demolata din motive de protejare a patrimoniului.

"4 Der neue Impfstoff wurde nach jahrelanger Forschung entwickelt. // "

= Noul vaccin a fost dezvoltat dupa ani de cercetare.

{74 Nach dem Skandal wurde die gesamte Unternehmensfiihrung entlassen. \ @

= Dupa scandal, intreaga conducere a companiei a fost concediata.

{74 Das Museum wurde aufgrund finanzieller Probleme voriibergehend
geschlossen. jj 7=

= Muzeul a fost inchis temporar din cauza problemelor financiare.

& Pasiv cu modalverbe (Modalverb + werden + Partizip Il)
{74 Das Problem muss umgehend analysiert werden, bevor weitere
Entscheidungen getroffen werden. ;| 9

= Problema trebuie analizata imediat inainte de a fi luate alte decizii.

{7/ Die Datenschutzrichtlinien sollten dringend aktualisiert werden, um
Sicherheitsliicken zu vermeiden. [
= Politicile de protectie a datelor ar trebui actualizate urgent pentru a evita bresele de

securitate.



{74 Es darf nicht zugelassen werden, dass Fehlinformationen verbreitet werden.

O

= Nu trebuie permis ca informatiile false sa fie raspandite.

{74 Die Produktionsprozesse miissen effizienter gestaltet werden, um die Kosten
zu senken. 45 "\

= Procesele de productie trebuie optimizate pentru a reduce costurile.

[4 Die Bewerbung sollte bis spiatestens nachsten Montag eingereicht werden.
i@

= Cererea ar trebui depusa cel tarziu pana luni viitoare.

/" 4. Fraze subordonate complexe — Construieste

propozitii fluente si sofisticate

** Subordonate cauzale (weil, da, aufgrund, infolge)
{74 Da der Vertrag nicht rechtzeitig unterschrieben wurde, musste das Projekt
verschoben werden.

= Deoarece contractul nu a fost semnat la timp, proiectul a trebuit sa fie amanat.

{74 Aufgrund der steigenden Energiekosten iiberlegen viele Unternehmen, ihre
Produktion zu verlagern. 3,
= Din cauza cresterii costurilor energiei, multe companii iau in considerare relocarea

productiei.

74 Weil die Wetterbedingungen so schlecht waren, konnten die Rettungskrifte
nicht sofort eingreifen. 2

= Deoarece conditiile meteorologice erau atat de proaste, echipele de salvare nu au

putut interveni imediat.



"4 Infolge der Wirtschaftskrise mussten viele Firmen Insolvenz anmelden. "\ g

= Ca urmare a crizei economice, multe firme au trebuit sa declare faliment.

"4 Da sie liber hervorragende Sprachkenntnisse verfiigt, wurde sie fiir die
internationale Abteilung ausgewihlit.()<=
= Deoarece are cunostinte excelente de limbi straine, a fost selectata pentru

departamentul international.

& Subordonate consecutive (sodass, sodass)
{74 Die Nachfrage nach Immobilien ist gestiegen, sodass die Preise explodiert
sind. 133 &

= Cererea pentru imobiliare a crescut, astfel incat preturile au explodat.

"4 Er hat so intensiv trainiert, dass er den Marathon problemlos geschafft hat.

2 v

A
= S-a antrenat atat de intens incat a terminat maratonul fara probleme.

{74 Der Sturm war so heftig, dass der Flugverkehr komplett eingestellt wurde.
~
“\

= Furtuna a fost atat de puternica incat traficul aerian a fost complet oprit.

{4 Sie sprach so iiberzeugend, dass alle Zuhorer beeindruckt waren. @ /#°

= A vorbit atat de convingator incat toti ascultatorii au fost impresionati.

{4 Die Situation hat sich so schnell gesndert, dass wir unsere Pldne anpassen
mussten. =57

= Situatia s-a schimbat atat de repede incét a trebuit s& ne adaptam planurile.

& Subordonate temporale (wihrend, nachdem, bevor)

{74 Wihrend er an seiner Doktorarbeit schrieb, hatte er kaum Zeit fiir soziale
Aktivitiaten. &=

= In timp ce isi scria teza de doctorat, aproape ca nu avea timp pentru activitati sociale.



{74 Nachdem das neue Gesetz verabschiedet wurde, dnderten sich viele
Vorschriften. ]l

= Dupa ce noua lege a fost adoptata, multe reglementari s-au schimbat.

(74 Bevor wir eine Entscheidung treffen, miissen alle Risiken sorgfiltig analysiert
werden. & ]

= fnainte s& luam o decizie, toate riscurile trebuie analizate cu atentie.

"4 Wihrend der Konferenz wurden viele innovative Ideen prisentiert. #°

= in timpul conferintei, au fost prezentate multe idei inovatoare.

74 Nachdem die Fehler behoben wurden, konnte das System endlich gestartet
werden. ¥ =

= Dupa ce erorile au fost remediate, sistemul a putut fi in sfarsit pornit.

/6. Cauzalitate si conditionalitate — Exprima relatii de

cauza-efect

«* Cauzalitate (weil, da, aufgrund, infolge, daher, folglich)

{74 Da die Nachfrage nach nachhaltigen Produkten steigt, investieren viele
Unternehmen in umweltfreundliche Technologien. = i/

= Deoarece cererea pentru produse sustenabile creste, multe companii investesc in

tehnologii ecologice.

"4 Aufgrund der zunehmenden Digitalisierung werden traditionelle Berufe immer

seltener.

= Din cauza digitalizarii in crestere, meseriile traditionale devin din ce in ce mai rare.

("4 Er hat die Priifung nicht bestanden, weil er sich nicht ausreichend vorbereitet
hat. )¢

= Nu a trecut examenul pentru ca nu s-a pregatit suficient.



{74 Die StraBen wurden gesperrt, infolge eines heftigen Unwetters. %

= Strazile au fost inchise Tn urma unei furtuni puternice.

"4 Er hat jahrelange Erfahrung in diesem Bereich, daher wurde er als Teamleiter
befordert. i ./

= Are ani de experienta in acest domeniu, de aceea a fost promovat ca lider de echipa.

{4 Die Inflation steigt rapide, folglich werden die Lebenshaltungskosten teurer.
il &
= |nflatia creste rapid, prin urmare, costul vietii devine mai scump.

o Conditionalitate (falls, wenn, sofern, vorausgesetzt, andernfalls, es sei denn)
{4 Falls du dich fiir das Projekt interessierst, kannst du dich noch bis Freitag
bewerben. * g

= Daca esti interesat de proiect, poti aplica pana vineri.

74 Wenn die Temperaturen weiterhin steigen, wird der Klimawandel unumkehrbar
sein. 1 O

= Daca temperaturile continua sa creasca, schimbarile climatice vor deveni ireversibile.

(74 Sofern keine unerwarteten Probleme auftreten, wird die Baustelle in drei
Monaten fertiggestellt. #="

= Daca nu apar probleme neasteptate, santierul va fi finalizat in trei luni.

"4 Vorausgesetzt, dass die Finanzierung gesichert ist, kann das Projekt starten.

v/

= Cu conditia ca finantarea sa fie asigurata, proiectul poate incepe.

"4 Es sei denn, dass du eine bessere Idee hast, sollten wir diesen Plan umsetzen.
'dE

= Daca nu ai o idee mai buna, ar trebui sa implementam acest plan.

(74 Sie muss die Frist einhalten, andernfalls wird ihr Antrag abgelehnt. (©) )¢

= Ea trebuie sa respecte termenul limita, altfel cererea ei va fi respinsa.

10



/7. Verbe reflexive — Cand actiunea se intoarce asupra

subiectului

& Verbe reflexive obligatorii

"4 Ich erinnere mich genau an das erste Mal, als ich ins Ausland gereist bin.
HO

= {mi amintesc exact prima data cand am calatorit in stréinatate.

"4 Er hat sich liber die ungerechte Behandlung beschwert. /! €

= E| s-a plans de tratamentul nedrept.

{74 Wir haben uns riesig liber deine Beférderung gefreut! &

= Ne-am bucurat enorm pentru promovarea ta!

{74 Sie kiimmert sich liebevoll um ihre pflegebediirftigen Eltern. = §

= Ea are grija cu dragoste de parintii ei care au nevoie de ingrijire.

"4 Ich konzentriere mich auf meine Karriere und meine personlichen Ziele. ./ @

= Ma concentrez pe cariera mea si pe obiectivele mele personale.

(74 Er interessiert sich fiir internationale Politik und Wirtschaft. {) |

= E| este interesat de politica internationala si economie.

"4 Ich habe mich allméhlich an das hektische Stadtleben gewdhnt. Ly |

= M-am obisnuit treptat cu viata agitata din oras.

{74 Sie argert sich oft liber die Ineffizienz ihres Teams. _ 7

= Ea se enerveaza des pe ineficienta echipei sale.

11



{74 Du solltest dich mehr entspannen und weniger iiber Kleinigkeiten
nachdenken. & .
= Ar trebui sa te relaxezi mai mult si sa nu te gandesti prea mult la detalii

nesemnificative.

"4 Wir miissen uns beeilen, sonst verpassen wir den Flug! 3% _

= Trebuie sa ne grabim, altfel pierdem avionul!

s Verbe reflexive cu schimbare de sens

4 Ich stelle mir vor, eines Tages meine eigene Firma zu griinden.

=

= mi imaginez c& intr-o zi imi voi infiinta propria companie.

"4 Er stellt seinem Chef das neue Konzept vor. § ./

= E| ii prezinta sefului sau noul concept.

"4 Ich ziehe mich fiir das Meeting elegant an. & |

= Ma imbrac elegant pentru sedinta.

"4 Ich ziehe meine Schuhe aus, bevor ich ins Haus gehe. s,

= imi dau jos pantofii inainte s& intru in casa.

("4 Wir treffen uns heute Abend im Restaurant. | | €:

= Ne intalnim Tn aceasta seara la restaurant.

("4 Wir treffen wichtige Geschiftsleute aus der Branche. = g

= Ne intalnim cu oameni de afaceri importanti din industrie.
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L 2. Vocabular extins — Cum sa te exprimi

fluent si variat

/" Expresii pentru exprimarea opiniilor

s Cum s iti exprimi punctul de vedere clar si natural
"4 Meiner Meinung nach sollte der 6ffentliche Verkehr ausgebaut werden, um die

Umweltbelastung zu reduzieren. &£

= [n opinia mea, transportul public ar trebui extins pentru a reduce impactul asupra

mediului.

"4 Ich bin davon liberzeugt, dass regelmiBige Bewegung nicht nur fiir die
kérperliche, sondern auch fiir die geistige Gesundheit essenziell ist. % @
= Sunt convins ca miscarea regulata este esentiala nu doar pentru sanatatea fizica, ci

si pentru cea mentala.

"4 Es kommt darauf an, wie man mit Stress umgeht, denn nicht jeder kann Druck
gleich gut bewiltigen. _ []1
= Depinde de modul in care cineva gestioneaza stresul, deoarece nu toata lumea

poate face fata presiunii la fel de bine.

("4 Ich sehe das anders, weil man die wirtschaftlichen Folgen dieser
Entscheidung nicht unterschatzen sollte. "\ |
= Eu vad lucrurile altfel, deoarece nu ar trebui subestimate consecintele economice ale

acestei decizii.

{4 Ehrlich gesagt halte ich diesen Vorschlag fiir wenig praktikabel. & .

&

= Sincer sa fiu, consider aceasta propunere putin practica.

13



/" Expresii pentru argumentare

® Cum si iti sustii punctul de vedere cu argumente solide

"4 Einerseits bieten soziale Medien viele Vorteile, andererseits kénnen sie auch
zu Datenschutzproblemen fiihren. i 4

= Pe de o parte, retelele sociale oferd multe avantaje, pe de alta parte, pot duce la

probleme de protectie a datelor.

\"4 Das liegt daran, dass viele Unternehmen heutzutage auf Digitalisierung
angewiesen sind. = | |

= Acest lucru se datoreaza faptului ca multe companii depind in prezent de digitalizare.

74 Abgesehen davon, dass der Klimawandel eine Bedrohung fiir die Natur
darstellt, beeinflusst er auch die Wirtschaft erheblich. {) &
= in afara de faptul ca schimbarile climatice reprezintd o amenintare pentru natura, ele

afecteaza semnificativ si economia.

"4 Man darf nicht vergessen, dass eine gesunde Ernihrung einen groBen
Einfluss auf das Wohlbefinden hat. *

= Nu trebuie uitat ca o alimentatie sanatoasa are un impact major asupra bunastarii.

"4 Ein weiteres Argument dafiir ist, dass erneuerbare Energien langfristig
giinstiger sind als fossile Brennstoffe. ~ Y2
= Un alt argument in favoarea acestui lucru este ca energiile regenerabile sunt mai

ieftine pe termen lung decat combustibilii fosili.
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/" Vocabular specializat pe domenii diverse

®* Mediu & sustenabilitate Y2 )
"4 Der Klimawandel ist eines der dringendsten Probleme unserer Zeit. j |

= Schimbarile climatice sunt una dintre cele mai presante probleme ale timpului nostru.

"4 Erneuerbare Energien wie Windkraft und Solarenergie sind die Zukunft der
Energieversorgung. @ =
= Energiile regenerabile, cum ar fi energia eoliana si cea solara, reprezinta viitorul

aprovizionarii cu energie.

74 Umweltverschmutzung durch Plastikmiill stellt eine ernsthafte Bedrohung fiir
die Ozeane dar. 9@
= Poluarea mediului cauzata de deseurile din plastic reprezinta o amenintare serioasa

pentru oceane.

& Sanatate & stil de viata ¥ @9
{4 Eine ausgewogene Erndhrung trigt maBgeblich zur kdrperlichen und
geistigen Gesundheit bei. * @

= O alimentatie echilibrata contribuie semnificativ la sdnatatea fizica si mentala.

74 Gesunde Lebensweise bedeutet nicht nur Sport, sondern auch
Stressmanagement. £

= Un stil de viata sanatos inseamna nu doar sport, ci Si gestionarea stresului.

"4 Medizinische Versorgung in lindlichen Regionen muss verbessert werden.

= Asistenta medicala in regiunile rurale trebuie imbunatatita.

s Munca & economie g,/
("4 Ein Bewerbungsgesprich sollte gut vorbereitet sein, um einen positiven
Eindruck zu hinterlassen. #°

= Un interviu de angajare trebuie bine pregatit pentru a lasa o impresie pozitiva.

15



"4 Gute Arbeitsbedingungen sind entscheidend fiir die Motivation der Mitarbeiter.

an
~

= Conditiile bune de munca sunt esentiale pentru motivatia angajatilor.

(74 Die Wirtschaftskrise hat zu vielen UnternehmensschlieBungen gefiihrt. “\ i

= Criza economica a dus la inchiderea multor companii.

s« Tehnologie & digitalizare ™ '/
4 Kiinstliche Intelligenz revolutioniert viele Branchen und verindert die
Arbeitswelt. g .

= |nteligenta artificiala revolutioneaza multe industrii si schimba piata muncii.

{74 Datenschutz ist ein groBes Thema in der digitalen Welt. .’ [

= Protectia datelor este o tema importanta in lumea digitala.

{74 Soziale Medien beeinflussen unser Kommunikationsverhalten enorm. ~f{ ¢

= Retelele sociale influenteaza enorm modul nostru de comunicare.

7/ Sinonime si antonime pentru exprimare variata

«#* Sinonime pentru o exprimare mai diversificata
"4 wichtig — bedeutsam, essenziell, maBgeblich, unverzichtbar " &

= important — semnificativ, esential, determinant, indispensabil

"4 interessant — spannend, fesselnd, aufschlussreich, faszinierend %5

= interesant — captivant, fascinant, edificator, intrigant

{74 gut — hervorragend, ausgezeichnet, bemerkenswert, groRartig E

= bun — excelent, remarcabil, exceptional, minunat

"4 schnell —» ziigig, rasch, eilig, temporeich i 4

= rapid — prompt, iute, in graba, alert
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& Antonime pentru clarificare si contrast
"4 langweilig — spannend, aufregend, mitreiRend = B

= plictisitor <> captivant, palpitant, electrizant

74 kompliziert — einfach, iiberschaubar, verstindlich (74

= complicat <> simplu, usor de inteles, clar

{4 teuer — giinstig, preiswert, erschwinglich § £B

= scump «> ieftin, accesibil, convenabil

(4 alt — neu, modern, aktuell £ 13>

= vechi <> nou, modern, actual
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@ 3. Expresii si structuri avansate pentru

conversatii

/" Reactii si interactiuni in conversatie

s Cum sa raspunzi natural intr-o conversatie
74 Was hiltst du davon, wenn wir das Meeting auf ndchste Woche verschieben?
s

2> 17

= Ce parere ai dacd am amana sedinta pentru sdptamana viitoare?

{74 Das sehe ich anders. Meiner Meinung nach sollten wir mehr in nachhaltige
Energie investieren. -~ Y2
= Eu vad lucrurile altfel. In opinia mea, ar trebui s& investim mai mult in energie

sustenabila.

"4 Ich stimme dir teilweise zu, aber wir miissen auch die Risiken beriicksichtigen.

»:3«1!;

= Sunt partial de acord cu tine, dar trebuie sa luam in considerare si riscurile.

"4 Falls du mich fragst, halte ich diesen Vorschlag fiir nicht besonders
praktikabel. &

= Daca ma intrebi pe mine, consider aceasta propunere nu foarte practica.

{74 Das ist ein interessanter Punkt, aber ich sehe das ein bisschen anders. %5

= Acesta este un punct interesant, dar eu vad lucrurile putin diferit.

_I Ich kann deinen Standpunkt nachvollziehen, trotzdem bin ich skeptisch. = 1

= Pot intelege punctul tau de vedere, totusi sunt sceptic.
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"4 Ich bin mir nicht sicher, ob das wirklich eine gute Idee ist. = ?

= Nu sunt sigur daca aceasta este intr-adevar o idee buna.

{74 Du hast vollig recht! Das hatte ich genauso gesagt. [74

= Aij perfecta dreptate! As fi spus exact acelasi lucru.

"4 Ich denke, wir sollten das aus einer anderen Perspektive betrachten. [=] 4

= Cred ca ar trebui sa privim acest lucru dintr-o alta perspectiva.

("4 Das ergibt Sinn, aber ich bin mir nicht sicher, ob es realistisch ist. (= “\

= Asta are sens, dar nu sunt sigur daca este realist.

/" Expresii pentru conversatii formale si e-mailuri

s Cum sa te exprimi elegant in contexte oficiale

"4 Ich wiirde mich freuen, von lhnen zu héren und weitere Details zu besprechen.
& - |

= Astept cu nerabdare sa primesc vesti de la dumneavoastra si sa discutam mai multe

detalii.

{74 Kénnten Sie mir bitte weitere Informationen iiber die verfiigbaren Optionen
zukommen lassen? || 4

= Ati putea sa-mi trimiteti mai multe informatii despre optiunile disponibile?

{4 Fiir weitere Riickfragen stehe ich Ihnen jederzeit gerne zur Verfiigung. '

= Pentru orice intrebari suplimentare, sunt oricand la dispozitia dumneavoastra.

{4 Ich bedanke mich im Voraus fiir Ihre Zeit und lhre Unterstiitzung. !, &

= \/a multumesc anticipat pentru timpul si sprijinul dumneavoastra.

"4 Ich wiirde es sehr schitzen, wenn Sie mir bis Ende der Woche eine

Riickmeldung geben kénnten. — 7]

19



= As aprecia foarte mult daca mi-ati putea oferi un raspuns pana la sfarsitul

saptamanii.

74 Gerne nehme ich an dem Meeting teil. Bitte lassen Sie mich wissen, wann es
genau stattfindet. | ¢

= \/oi participa cu placere la sedinta. Va rog sa-mi spuneti exact cand va avea loc.

"4 Ich hoffe auf eine positive Antwort und freue mich auf eine erfolgreiche
Zusammenarbeit. & @

= Sper la un raspuns pozitiv si astept cu nerabdare o colaborare de succes.

"4 Mit freundlichen GriiRen und den besten Wiinschen fiir Ihr Projekt. &

= Cu cele mai bune génduri si urari de succes pentru proiectul dumneavoastra.

{74 Bitte bestitigen Sie den Erhalt dieser Nachricht, damit ich sicherstellen kann,

dass sie angekommen ist. -*[74

= \/a rog sa confirmati primirea acestui mesaj, pentru a ma asigura ca a ajuns la

dumneavoastra.

"4 Ich bin offen fiir weitere Gespriche und freue mich auf lhre Antwort. {, @
= Sunt deschis pentru discutii suplimentare si astept cu interes raspunsul

dumneavoastra.

/" Expresii pentru negociere si dezbateri

s® Cum si negociezi eficient si s3 argumentezi convingator

("4 Ich verstehe deinen Punkt, aber wir miissen auch die langfristigen
Auswirkungen beriicksichtigen. (]! ]|

= iti inteleg punctul de vedere, dar trebuie s luam in considerare si efectele pe termen

lung.
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{74 Das kénnte man so sehen, dennoch gibt es andere Aspekte, die nicht auer
Acht gelassen werden sollten. =]« ¢
= Asa s-ar putea vedea lucrurile, cu toate acestea, exista si alte aspecte care nu ar

trebui ignorate.

"4 Lass uns einen Kompromiss finden, der fiir beide Seiten akzeptabel ist. = []!

= Hai sa gasim un compromis care sa fie acceptabil pentru ambele parti.

"4 Wire es moglich, einen Mittelweg zu finden, mit dem beide Seiten zufrieden

sind? © "\ /

= Ar fi posibil s& gasim o solutie de mijloc cu care ambele parti sa fie multumite?

("4 Ein fairer Deal wire, wenn wir uns in der Mitte treffen wiirden. ]! §

= Un acord echitabil ar fi daca ne-am intaini la mijloc.

"4 Es ist entscheidend, dass wir eine Losung finden, die nachhaltig ist. 4

= Este esential s& gasim o solutie care sa fie sustenabila.

"4 Ich stimme teilweise zu, aber wir sollten uns die Fakten noch einmal genau
anschauen. ;|

= Sunt partial de acord, dar ar trebui sa analizam din nou faptele cu atentie.

"4 Ich sehe deinen Standpunkt, dennoch gibt es einige Widerspriiche, die wir
kliren miissen. (&) =]
= iti inteleg punctul de vedere, totusi exista unele contradictii pe care trebuie sa le

clarificam.

"4 Ich schlage vor, dass wir zunichst die wichtigsten Priorititen festlegen. &

= Propun sa stabilim mai intai cele mai importante prioritati.

{4 Falls wir keine Einigung erzielen kdnnen, sollten wir alternative Lésungen in
Betracht ziehen. [=]%
= Daca nu putem ajunge la un acord, ar trebui sa luam in considerare solutii

alternative.
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.| 4. Lecturi si intelegerea textelor
complexe

Pentru nivelul B2-C1, este esential sa intelegi nu doar sensul cuvintelor, ci si intentia

autorului, structura textului si argumentele prezentate.

/" 1. Articole de ziar si bloguri — Analiza de texte autentice

& Obiectiv: Tmbunété’girea intelegerii textelor jurnalistice si identificarea punctului de

vedere al autorului.

 Ce sa faci?

"4 Identifica tipul articolului: informativ |, editorial #£., analiza |,], reportaj de opinie

¢

V| Noteaza-ti ideea principala si argumentele secundare: s« Ce vrea s transmita

autorul?
{4 Gaseste cuvintele-cheie si frazele esentiale: ©, Cum este structurat textul?

{4 Analizeaza tonul si intentia autorului: €: Este obiectiv, critic, ironic, sarcastic?

s#* Exemplu de fraza dintr-un articol de ziar:
("4 "Laut einer aktuellen Studie kdnnte der Klimawandel katastrophale Folgen fiir

die Landwirtschaft haben."{)
= Conform unui studiu recent, schimbarile climatice ar putea avea consecinte

catastrofale asupra agriculturii.”
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& intrebari pentru analiza:

e Care este sursa informatiei? &
e Care este intentia autorului? ¢ §

e Ce alternative sunt prezentate? [}

& Exercitiu practic:
LI Citeste un articol din Die Zeit, Der Spiegel sau Stiddeutsche Zeitung si identifica:

1. ldeea principala
2. Argumentele pro si contra

3. Tonul autorului

/2. Eseuri si opinii — Argumentare scrisa si intelegerea ideilor principale

& Obiectiv: Recunoasterea structurilor argumentative si dezvoltarea capacitatii de a

analiza critic un text.

s« Ce sa faci?

"4 Analizeaza introducerea: ¥ Care este teza eseului?

V| Gaseste ideile principale din fiecare paragraf: / Ce sustine autorul?

{4 Observa cum sunt conectate argumentele: =] Foloseste expresii ca "einerseits...

andererseits”, "dariiber hinaus", "folglich".

s#* Exemplu de fraza argumentativa:
{4 "Es lasst sich nicht bestreiten, dass die Digitalisierung die Arbeitswelt

grundlegend verandert hat." = =
= Nu se poate nega faptul ca digitalizarea a schimbat fundamental lumea muncii.”

& intrebari pentru analiza:

e Ce exemple aduce autorul pentru a-si sustine punctul de vedere? @

e Ce contraargumente ar putea exista? /]!
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e Este opinia sustinuta cu fapte sau doar cu speculatii? ]

s Exercitiu practic:
Scrie un eseu scurt (150-200 de cuvinte) despre:
#. "Ist kiinstliche Intelligenz eine Bedrohung oder eine Chance fiir die Menschheit?"

/3. Texte literare si academice — Vocabular formal si analiza stilului
& Obiectiv: Imbogétirea vocabularului si intelegerea limbajului academic si literar.

s* Ce sa faci?
{4 Identifica structurile formale si metaforele literare. =9
{4 Analizeaza modul in care autorul isi construieste argumentele. 7

(4 Citeste cu atentie notele de subsol si referintele. ||

& Exemplu de fraza literara:
("4 "Sein Blick verlor sich in der Unendlichkeit des sternenklaren Nachthimmels.'

P

= Privirea lui se pierduse in infinitatea cerului instelat al noptii.”

& Intrebari pentru analiza:

e Ce simboluri sau imagini foloseste autorul? €
e Care este mesajul ascuns al textului? <

e Cum afecteaza stilul literar intelegerea textului? €

s Exercitiu practic:

Citeste un fragment din Franz Kafka, Hermann Hesse sau Thomas Mann si identifica:
& Fraze complexe

& Metafore si simboluri

& Limbaj formal vs. limbaj colocvial
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{3 5. Intelegerea unui audio la nivel

avansat

& Obiectiv: Dezvoltarea abilitatii de a intelege diverse accente, stiluri de vorbire si

deducerea sensului din context.

/" 1. Ascultarea si analizarea interviurilor, podcasturilor si stirilor

& Ce sa faci?
{74 Asculta un podcast despre un subiect actual si noteaza expresiile cheie. | T8

V| Gaseste structurile tipice din interviuri si discursuri. | X

A4

"4 Compara acelasi subiect relatat de doua surse diferite.

& Exemplu de fraza dintr-un interviu:
{74 "Was halten Sie von der aktuellen Wirtschaftspolitik?" E2

= Ce parere aveti despre politica economica actuala?”

s Exercitiu practic:
£) Ascultd un episod din "Zeit Verbrechen" sau "Deutschlandfunk Nova" si rezuma-|

in 5 propozitii.

/' 2. Recunoasterea diferitelor accente si stiluri de vorbire

s« Ce sa faci?
["4 Asculta vorbitori din Germania, Austria si Elvetia pentru a sesiza diferentele

de accent. ™= 3
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{4 Analizeaza diferentele dintre limbajul formal si cel colocvial. €

4 Urmareste dezbateri si talk-show-uri pentru a vedea cum se argumenteaza. &

& Exemplu:
74 Hochdeutsch: ,Ich habe gestern eine interessante Dokumentation gesehen.”

{4 Bairisch: ,| hob gstern a spannende Doku gsehn.*

s Exercitiu practic:
&' Asculta "ORF Nachrichten” (Austria) si "SRF News" (Elvetia) si observa

diferentele de pronuntie.

/" 3. Deducerea semnificatiei cuvintelor necunoscute din context

s« Ce sa faci?

74 Nu te opri la fiecare cuvant necunoscut! incearci sa deduci sensul din
propozitie. ©

{74 Asculta interviuri unde se folosesc sinonime si cuvinte regionale. &=

("4 Fii atent la intonatie si emotiile vorbitorului. €

& Exemplu de fraza:
"4 "Die Wirtschaft erholt sich allmihlich von der Krise." ./

= _Economia fsi revine treptat din criza.”

& Exercitiu practic:

€3 Asculta un podcast si scrie 5 cuvinte noi pe care le-ai inteles din context.

@ Ce vei putea face la finalul unui curs B2?

("4 Vei putea purta conversatii complexe pe subiecte variate, folosind un vocabular
diversificat.
{4 Vei putea scrie texte coerente si structurate (e-mailuri formale, eseuri, articole).

{4 Vei intelege texte si materiale audio mai dificile, inclusiv articole din presa si
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interviuri.

{4 Vei folosi corect structurile gramaticale avansate, evitand greselile frecvente.

Expresii si Vocabular utile pentru viata de zi cu zi

Z 1. Locuinta si stilul de viata

"4 Ich traume von einem gerdumigen Haus mit einem groRen Garten, in
dem ich entspannen kann. ¥2 %,

= \/isez la o casa spatioasa cu o gradina mare, unde ma pot relaxa.

"4 Ich lege groBen Wert auf eine zentrale Lage, da ich nicht lange zur

Arbeit pendeln méchte. £ Ly

= Pun mare pret pe o locatie centrala, deoarece nu vreau sa fac naveta mult

timp pana la munca.

"4 In einer GroBstadt hat man alle Annehmlichkeiten in der Nihe, aber es
kann auch laut und hektisch sein. gg »

= {ntr-un oras mare ai toate facilitatile aproape, dar poate fi si zgomotos si agitat.

"4 Auf dem Land kann man die Natur genieBen, aber es gibt oft weniger
Freizeitméglichkeiten. ¢ |
= | a tara poti sa te bucuri de natura, dar de multe ori sunt mai putine oportunitati

de petrecere a timpului liber.

"4 Ich wiirde lieber in einem modernen, energieeffizienten Haus wohnen
als in einem alten Gebadude mit hohen Heizkosten. {3
= As prefera sa locuiesc intr-o casa moderna, eficienta energetic, decat intr-o

cladire veche cu costuri mari de incalzire.
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"4 Ein nachhaltiges Zuhause bedeutet fiir mich, erneuerbare Energien zu
nutzen und Ressourcen zu schonen.
= O locuinta sustenabila inseamna pentru mine utilizarea energiei regenerabile

Si economisirea resurselor.

"4 Der Wohnraum in GroRstidten wird immer teurer, was fiir viele ein
Problem darstellt. § Ly
= Spatiul locativ in marile orase devine din ce in ce mai scump, ceea ce

reprezinta o problema pentru multi oameni.

"4 Ich kann mir nicht vorstellen, in einem Hochhaus zu wohnen, da ich
lieber eine Terrasse oder einen Balkon hatte. B V2
= Nu imi pot imagina sa locuiesc intr-un zgarie-nori, deoarece as prefera sa am

o terasa sau un balcon.

"4 Minimalismus im Wohnen wird immer beliebter, da viele Menschen
weniger Besitz haben wollen. 3 g
= Minimalismul in locuinta devine din ce in ce mai popular, deoarece multi

oameni vor sa detina mai putine lucruri.

"4 Ein Haus zu kaufen ist eine groRe Investition, die gut iiberlegt sein
sollte. 2, E8

= Cumpararea unei case este o investitie mare, care trebuie bine gandita.

4 Ich bin der Meinung, dass Wohnen in einer Gemeinschaft viele Vorteile
mit sich bringt. {3 &%

= Sunt de parere ca locuitul intr-o comunitate aduce multe avantaje.

{4 Eine gute Verkehrsanbindung ist entscheidend, wenn man in der Stadt
wohnt. = g0

= O conexiune buna la transportul public este esentiala daca locuiesti in oras.
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"4 Nachhaltiges Bauen spielt eine immer gréBere Rolle in der modernen
Architektur. 7.
= Constructiile sustenabile joaca un rol din ce in ce mai important in arhitectura

moderna.

"4 Altbauwohnungen haben oft einen besonderen Charme, aber sie sind
meist schwerer zu heizen. £
= Apartamentele in cladiri vechi au adesea un farmec aparte, dar sunt mai greu

de incalzit.

74 Das Wohnumfeld beeinflusst die Lebensqualitit erheblich. {3

= Mediul in care locuim influenteaza semnificativ calitatea vietii.

"4 Landliche Gebiete bieten eine bessere Luftqualitit, was besonders fiir
Familien mit Kindern attraktiv ist. & &3
= Zonele rurale ofera o calitate mai buna a aerului, ceea ce este atractiv mai

ales pentru familiile cu copii.

"4 Viele Menschen entscheiden sich fiir eine Mietwohnung, weil der
Immobilienmarkt instabil ist. 5 "\
= Multi oameni aleg sa locuiasca in chirie, deoarece piata imobiliara este

instabila.

"4 In der Stadt ist es oft schwer, eine bezahlbare Wohnung zu finden. Ly &

= in oras este adesea dificil s& gasesti un apartament accesibil ca pret.

"4 Wer nachhaltig wohnen will, sollte auf erneuerbare Energien und
energieeffiziente Gerite achten. =]
= Cine vrea sa locuiasca sustenabil ar trebui sa fie atent la utilizarea energiei

regenerabile si a aparatelor eficiente energetic.
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"4 Eine smarte Wohnung mit modernster Technik macht das Leben
bequemer und sicherer. % “@
= Un apartament inteligent cu tehnologie moderna face viata mai comoda si mai

sigura.

= Vocabular util

1 die Mietwohnung — apartamentul inchiriat

2 die Eigentumswohnung — apartamentul proprietate personala
3)die Kaltmiete — chiria fara utilitati

4)die Warmmiete — chiria cu utilitati incluse

5)die Wohnflache — suprafata locuibila

_6)die Kaution — garantia pentru inchiriere

7)die Nebenkosten — costuri suplimentare (intretinere, utilitati)
8 der Mietvertrag — contractul de inchiriere

9 die Hausordnung — regulamentul casei

1] die Kiindigungsfrist — perioada de preaviz pentru rezilierea contractului

1) die Verkehrsanbindung — conexiunea la transportul public
1) die Infrastruktur — infrastructura (magazine, scoli, spitale)
_1BJdie Lebensqualitit — calitatea vietii

1) die Wohngegend — zona rezidentiala

1B das Reihenhaus — casa insiruita

1P das Einfamilienhaus — casa individuala

_1J/)die Altbauwohnung — apartament intr-o cladire veche
_1B)die Neubauwohnung — apartament intr-o cladire noua

1D die nachhaltige Bauweise — constructie sustenabila

2D die energieeffiziente Wohnung — apartament eficient energetic
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M 2. Munca, cariera si educatie

"4 Eine gute Ausbildung 6ffnet viele Tiiren und erhoht die Chancen auf
dem Arbeitsmarkt. @

= O educatie buna deschide multe usi si creste sansele pe piata muncii.

4 In der heutigen Zeit ist es unerldsslich, sich stindig weiterzubilden.
SE

= |n zilele noastre, este esential sa ne perfectionam constant.

{4 Ohne eine fundierte Ausbildung sind die Karrierechancen oft begrenzt.

|

= Fara o educatie solida, sansele de cariera sunt adesea limitate.

"4 Beruflicher Erfolg hingt nicht nur von der Ausbildung, sondern auch
von Soft Skills ab. gg @
= Succesul profesional nu depinde doar de educatie, ci si de abilitati

interpersonale.

["4 Ein gesundes Gleichgewicht zwischen Arbeit und Privatleben ist
entscheidend fiir das Wohlbefinden. [} %
= Un echilibru sanatos intre munca si viata personala este esential pentru

bunastare.
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"4 Viele Menschen arbeiten zu viel und vernachlassigen ihr Privatleben.

- 0

o A
= Multi oameni muncesc prea mult si isi neglijeaza viata personala.

"4 Flexible Arbeitszeiten konnten helfen, Beruf und Familie besser zu
vereinbaren. & O

= Un program de lucru flexibil ar putea ajuta la echilibrarea muncii si familiei.

{4 Eine sichere Anstellung gibt finanzielle Stabilitit, aber kann auf Dauer
monoton werden. § [l
= Un loc de munca stabil ofera siguranta financiara, dar poate deveni monoton

pe termen lung.

[ Selbststandigkeit bedeutet mehr Verantwortung, aber auch mehr
Freiheit. i &’

= Antreprenoriatul inseamna mai multa responsabilitate, dar si mai multa
libertate.

"4 Wer sein eigenes Unternehmen griindet, muss bereit sein, Risiken

einzugehen. . ./

<

= Cine isi deschide propria afacere trebuie sa fie pregatit sa isi asume riscuri.

{4 Die Arbeitswelt veridndert sich stindig, daher ist Anpassungsfihigkeit
eine wichtige Eigenschaft. (-]
= Piata muncii este intr-o continua schimbare, de aceea adaptabilitatea este o

calitate importanta.

"4 Ich finde, dass Teamarbeit eine Schliisselkompetenz in der heutigen
Arbeitswelt ist. &
= Consider cd munca in echipa este o competenta esentiala in lumea muncii de

azi.
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{74 Ohne Motivation und Leidenschaft kann man langfristig nicht
erfolgreich sein. & @

= Fara motivatie si pasiune, nu poti avea succes pe termen lung.

"4 Gehalt ist wichtig, aber nicht der einzige Faktor bei der Jobwahl. £1 ;]|
= Salariul este important, dar nu este singurul factor in alegerea unui loc de

munca.

"4 Der Fachkraftemangel zwingt viele Unternehmen, neue Talente aktiv zu
suchen. B2

= |ipsa de personal calificat determina multe companii sa caute activ noi

talente.

"4 Networking spielt eine entscheidende Rolle fiir den beruflichen Erfolg.

= Crearea unei retele de contacte joaca un rol decisiv in succesul profesional.

"4 Man sollte sich nicht nur auf eine Karriere festlegen, sondern offen fiir
neue Moglichkeiten sein. 7|
= Nu ar trebui sa te axezi doar pe o singura cariera, ci sa fii deschis la noi

oportunitati.

"4 Heutzutage haben viele Menschen Angst vor Jobverlust aufgrund von
Automatisierung. g\
= {n prezent, multi oameni se tem de pierderea locului de munca din cauza

automatizarii.

"4 Fiir eine erfolgreiche Karriere sind Sprachkenntnisse von groRem

Vorteil. () @

= Cunostintele de limbi straine sunt un mare avantaj pentru o cariera de succes.
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"4 Ein hoher Bildungsgrad allein garantiert nicht immer beruflichen Erfolg.
@

= Un nivel ridicat de educatie nu garanteaza intotdeauna succesul profesional.

= Vocabular util

(1)die Weiterbildung — perfectionarea profesionala
(2)die Berufserfahrung — experienta profesionala
3)die Qualifikation — calificarea

die Arbeitsbelastung — volumul de munca

(5 die Karriereleiter — ascensiunea profesionala
_6)die Zeitarbeit — munca temporara

7)die Selbststindigkeit — antreprenoriatul

8)die Festanstellung — locul de munca stabil

9 die Probezeit — perioada de proba

] die Kiindigungsfrist — perioada de preaviz

1l die Gehaltserhéhung — cresterea salariala

(1P)die Beforderung — promovarea

_1B)die Vereinbarkeit von Familie und Beruf — echilibrul intre munca si viata de familie
L1l die Karrierechancen — oportunittile de cariera

1B die Fachkrifte — specialistii calificati

b die Soft Skills — abilitati interpersonale

1}])die Bewerbungsunterlagen — documentele necesare pentru aplicarea la un job

(1B)die Automatisierung — automatizarea
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_1P)die digitale Transformation — transformarea digitala

(2D die Globalisierung des Arbeitsmarktes — globalizarea pietei muncii

@ 3. Tehnologie si digitalizare

\"4 Die Digitalisierung veridndert unsere Gesellschaft in einem rasanten
Tempo. ()=

= Digitalizarea schimba societatea noastra intr-un ritm rapid.

\"4 Es ist unbestreitbar, dass moderne Technologien unser Leben
effizienter machen. 4 _

= Este incontestabil ca tehnologiile moderne ne fac viata mai eficienta.

"4 Auf der einen Seite erleichtert das Smartphone den Alltag, auf der
anderen Seite fiihrt es zu sozialer Isolation. |§ ]!
= Pe de o parte, smartphone-ul face viata de zi cu zi mai usoara, pe de alta

parte, duce la izolare sociala.

{4 Die permanente Erreichbarkeit kann sowohl ein Vorteil als auch eine
Belastung sein. =]

= Disponibilitatea constanta poate fi atat un avantaj, cat si o povara.
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"4 Kuinstliche Intelligenz hat das Potenzial, viele Arbeitsplitze zu ersetzen.

= |nteligenta artificiala are potentialul de a inlocui multe locuri de munca.

"4 Soziale Medien erméglichen globale Vernetzung, kénnen aber auch
siichtig machen. & -§

= Retelele sociale permit conectarea globala, dar pot crea si dependenta.

{4 Ich bin der Meinung, dass wir einen bewussteren Umgang mit
Technologie entwickeln miissen. 5 §
= Sunt de parere ca trebuie sa dezvoltam o utilizare mai constienta a

tehnologiei.

4 Kinder sollten nicht unbegrenzten Zugang zu digitalen Geréten haben.

200

= Copiii nu ar trebui sa aiba acces nelimitat la dispozitive digitale.

"4 Technologische Fortschritte kénnen dazu filhren, dass
zwischenmenschliche Beziehungen leiden. €9 [

= Progresele tehnologice pot duce la deteriorarea relatiilor interumane.

(74 Datenschutz ist ein zentrales Thema in der digitalen Welt. 5[4

= Protectia datelor este un subiect central in lumea digitala.

"4 Ich denke, dass viele Menschen ihre digitale Privatsphire
unterschatzen. © 1

= Cred ca multi oameni subestimeaza importanta confidentialitatii digitale.

4 Die stindige Nutzung sozialer Medien kann negative Auswirkungen auf
die mentale Gesundheit haben. @ "\
= Utilizarea constanta a retelelor sociale poate avea efecte negative asupra

sanatatii mentale.
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"4 Virtuelle Realitit bietet neue Moglichkeiten, birgt aber auch Gefahren.
-0

= Realitatea virtuala ofera noi oportunitati, dar prezinta si pericole.

(4 Ein Leben ohne Internet ist heutzutage kaum noch vorstellbar. & ?

= O viata fara internet este greu de imaginat in zilele noastre.

"4 Es gibt immer mehr Diskussionen dariiber, wie digitale Technologien
ethisch genutzt werden kénnen. ~, [l
= Exista din ce in ce mai multe discutii despre cum pot fi utilizate tehnologiile

digitale in mod etic.

"4 Ich bin iiberzeugt, dass Technologie uns in vielen Bereichen hilft, aber
wir sollten nicht davon abhingig werden. &
= Sunt convins ca tehnologia ne ajuta in multe domenii, dar nu ar trebui sa

devenim dependenti de ea.

{4 Die Digitalisierung schafft nicht nur neue Jobs, sondern verindert auch
traditionelle Berufe. g -]
= Digitalizarea nu doar creeaza noi locuri de munca, ci si schimba profesiile

traditionale.

"4 Technologische Entwicklungen kénnen nicht nur die Effizienz steigern,
sondern auch zu neuen Herausforderungen fiihren. -

= Dezvoltarile tehnologice pot creste eficienta, dar pot aduce si noi provocari.

"4 Es ist wichtig, dass digitale Bildung in Schulen geférdert wird, um junge
Menschen auf die Zukunft vorzubereiten. @ @
= Este important ca educatia digitala sa fie promovata in scoli pentru a pregati

tinerii pentru viitor.
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"4 Ich finde, dass digitale Medien sinnvoll genutzt werden sollten, anstatt
Zeitverschwendung zu sein. ™ —
= Cred ca mediile digitale ar trebui utilizate in mod util, in loc sa fie o pierdere de

timp.

= Vocabular util

1 die Digitalisierung — digitalizarea

2)die kiinstliche Intelligenz (KI) — inteligenta artificiala
3 die Automatisierung — automatizarea

4)die soziale Medien — retelele sociale

5 die virtuelle Realitat (VR) — realitatea virtuala

_6)die digitale Transformation — transformarea digitala
_7)die Online-Sicherheit — securitatea online

8 die Cyberkriminalitat — criminalitatea cibernetica

9 die Datenverschliisselung — criptarea datelor

] die Datenschutzrichtlinien — reglementarile privind protectia datelor

1l der Algorithmus — algoritmul
_1P)die Suchmaschine — motorul de cautare
_1p)die digitale Spaltung — decalajul digital

1 die Bildschirmzeit — timpul petrecut in fata ecranului
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1) der Hackerangriff — atacul hackerilor

_1p)das Smart Home — casa inteligenta

1) die Augmented Reality (AR) — realitatea augmentata

_1B)der Streaming-Dienst — serviciul de streaming

_1P)die digitale Identitit — identitatea digitala

2D} die kiinstliche Sprachassistenz — asistentul vocal bazat pe inteligenta

artificiala

) 4. Mediu si sustenabilitate

"4 Jeder kann einen Beitrag zum Umweltschutz leisten, indem er
bewusster konsumiert. Y2 s

= Fiecare poate contribui la protectia mediului printr-un consum mai responsabil.

"4 Nachhaltiges Leben bedeutet, Ressourcen zu schonen und
Umweltverschmutzung zu vermeiden. <7 {»
= Un stil de viata sustenabil inseamna economisirea resurselor si evitarea

poluarii mediului.

"4 Der Klimawandel ist eine der groRten Herausforderungen unserer Zeit.

P

= Schimbarile climatice sunt una dintre cele mai mari provocari ale timpului

nostru.

"4 Es reicht nicht aus, nur Plastik zu vermeiden — wir miissen auch unsere

gesamte Lebensweise iliberdenken. ) ™
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= Nu este suficient doar sa evitam plasticul — trebuie sa ne reconsideram

intregul stil de viata.

"4 Ich bin der Meinung, dass erneuerbare Energien die Zukunft sind. w

= Sunt de parere ca energiile regenerabile reprezinta viitorul.

"4 Wenn wir die Umwelt schiitzen wollen, miissen wir unseren
Energieverbrauch reduzieren. | "\

= Daca vrem sa protejam mediul, trebuie sa reducem consumul de energie.

"4 Die Abholzung der Regenwilder hat dramatische Folgen fiir das globale
Klima. § X

= Defrisarea padurilor tropicale are consecinte dramatice asupra climei globale.

"4 Einerseits sind Elektroautos umweltfreundlicher, andererseits sind die
Batterien problematisch in der Entsorgung. &
= Pe de o parte, masinile electrice sunt mai prietenoase cu mediul, pe de alta

parte, bateriile lor sunt problematice in ceea ce priveste reciclarea.

"4 Ich finde, dass nachhaltige Mobilitit eine Kombination aus Fahrrad,
=

offentlichen Verkehrsmitteln und Elektrofahrzeugen sein sollte. /3
= Consider ca mobilitatea sustenabila ar trebui sa fie o combinatie intre

biciclete, transport public si vehicule electrice.

"4 Plastikmiill ist eines der gréRten Umweltprobleme, mit dem wir
konfrontiert sind. | &
= Deseurile din plastic reprezinta una dintre cele mai mari probleme de mediu

cu care ne confruntam.

("4 Es ist notwendig, dass Regierungen strengere Umweltgesetze
verabschieden. [l V£

= Este necesar ca guvernele sa adopte legi de mediu mai stricte.
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"4 Viele Unternehmen setzen mittlerweile auf umweltfreundliche
Verpackungen. &g <3

= Multe companii utilizeaza in prezent ambalaje ecologice.

4 Ich versuche, meinen 6kologischen FuBabdruck zu minimieren, indem
ich bewusster einkaufe. “7 {»

= {ncerc sa-mi reduc amprenta ecologica prin cumparaturi mai responsabile.

"4 Wenn wir die nichsten Generationen schiitzen wollen, miissen wir jetzt
handeln. &)

= Daca vrem sa protejam generatiile viitoare, trebuie sa actionam acum.

"4 Zero-Waste-Strategien gewinnen immer mehr an Bedeutung. [=]

= Strategiile ,zero deseuri” devin din ce in ce mai importante.

"4 Mikroplastik findet sich inzwischen in unseren Ozeanen, im Trinkwasser

o> =

und sogar in unserer Nahrung.
= Microplasticul se regaseste acum in oceane, in apa potabila si chiar in

alimentele noastre.

"4 Ich denke, dass Stiadte mehr griine Flichen schaffen sollten, um die
Luftqualitat zu verbessern. & Ly
= Cred ca orasele ar trebui sa creeze mai multe spatii verzi pentru a imbunatati

calitatea aerului.

"4 Nachhaltige Landwirtschaft ist entscheidend fiir den Schutz der
Artenvielfalt. \( *§

= Agricultura sustenabila este esentiala pentru protejarea biodiversitatii.

{4 Der Verzicht auf Einwegplastik sollte eine Selbstverstindlichkeit sein.
B8O

= Renuntarea la plasticul de unica folosinta ar trebui sa fie o normalitate.
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(4 Umweltbewusstes Handeln beginnt mit kleinen Schritten im Alltag. €§ <

= Comportamentul ecologic incepe cu pasi mici in viata de zi cu zi.

= Vocabular util

1) die Nachhaltigkeit — sustenabilitatea

2 der Klimawandel — schimbarile climatice

3 die erneuerbaren Energien — energiile regenerabile
4)die Umweltverschmutzung — poluarea mediului

5 die CO:-Emissionen — emisiile de CO:

_6)der dkologische FuBabdruck — amprenta ecologica
(7)die Abholzung — defrisarea

8 die Luftverschmutzung — poluarea aerului

9 die Wasserverschmutzung — poluarea apei

'] die nachhaltige Landwirtschaft — agricultura sustenabild

1l die Miilltrennung — separarea deseurilor

_1P)die Plastikvermeidung — evitarea plasticului

_1B)die Wegwerfgesellschaft — societatea consumului excesiv
1 die Einwegverpackung — ambalajul de unica folosinta

1P die Kreislaufwirtschaft — economia circulara

_1b die Mikroplastikpartikel — particulele de microplastic

1) die Solarenergie — energia solara

_1B)die Windkraftanlage — turbina eoliana
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_1b)die umweltfreundliche Verpackung — ambalajul ecologic

2D die Zero-Waste-Bewegung — miscarea ,zero deseuri’

¢ 5. Sanatate si nutritie

=

"4 Eine ausgewogene Erndhrung trigt wesentlich zur kérperlichen und
geistigen Gesundheit bei. * @

= O alimentatie echilibrata contribuie semnificativ la sanatatea fizica si mentala.

"4 Viele Krankheiten sind auf eine ungesunde Lebensweise
zuriuickzufuhren. I &

= Multe boli sunt cauzate de un stil de viata nesanatos.

"4 Ich bin der Meinung, dass eine gesunde Ernidhrung keine Diit, sondern
eine langfristige Umstellung sein sollte. 7’
= Sunt de parere ca o alimentatie sanatoasa nu trebuie sa fie o dieta, ci o

schimbare pe termen lung.

("4 Der hohe Zuckergehalt in Softdrinks kann zu Ubergewicht und Diabetes
fihren. ™ [l
= Continutul ridicat de zahar din bauturile carbogazoase poate duce la obezitate

si diabet.
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4 Es wire sinnvoll, Lebensmittel mit kiinstlichen Zusatzstoffen besser zu
kennzeichnen.

= Ar fi util ca alimentele cu aditivi artificiali sa fie etichetate mai clar.

\"4 Fast Food ist verlockend, weil es schnell und giinstig ist, aber es fehlt
oft an wichtigen Nahrstoffen. y _
= Fast-food-ul este tentant, deoarece este rapid si ieftin, dar adesea nu contine

nutrientii necesari.

"4 Ich denke, dass es wichtig ist, frische Lebensmittel anstelle von
Fertigprodukten zu konsumieren. # ) <.
= Cred ca este important sa consumam alimente proaspete in loc de produse

gata preparate.

"4 RegelmiaBige Bewegung ist genauso wichtig wie eine gesunde
Erndhrung. i

= Miscarea regulata este la fel de importanta ca si o alimentatie sanatoasa.

"4 Ich finde, dass viele Menschen unterschitzen, wie stark Erndhrung die
mentale Gesundheit beeinflusst. @ @&
= Cred ca multi oameni subestimeaza cat de mult influenteaza alimentatia

sanatatea mentala.

{4 Eine gute Fliissigkeitszufuhr ist entscheidend fiir die Konzentration und
Leistungsfahigkeit. %

= O hidratare buna este esentiala pentru concentrare si performanta.

"4 Softdrinks und Junkfood sollten nicht verboten, aber in MaRen

konsumiert werden. ™ [l

I
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= Bauturile carbogazoase si fast-food-ul nu ar trebui interzise, dar ar trebui

consumate cu moderatie.

(4 standiger Stress kann langfristig gesundheitliche Probleme
verursachen. _ |

= Stresul constant poate cauza probleme de sanatate pe termen lung.

("4 Achtsamkeit und Meditation helfen, den Stresspegel zu senken. § V2

= Mindfulness-ul si meditatia ajuta la reducerea nivelului de stres.

"4 Ich denke, dass zu wenig Schlaf eine der Hauptursachen fiir chronische
Erschopfung ist. pue, !

= Cred ca lipsa somnului este una dintre principalele cauze ale epuizarii cronice.

\"4 Digitale Entgiftung kann helfen, Stress zu reduzieren und die mentale
Gesundheit zu stirken. @ #
= Detoxifierea digitala poate ajuta la reducerea stresului si la imbunatatirea

sanatatii mentale.

"4 Ich finde, dass Arbeitgeber mehr auf das Wohlbefinden ihrer Mitarbeiter
achten sollten. gg /[l
= Consider ca angajatorii ar trebui sa acorde mai multa atentie bunastarii

angajatilor.

"4 Es ist wissenschaftlich bewiesen, dass Sport die Ausschiittung von
Gliickshormonen fordert. % <

= Este dovedit stiintific ca sportul stimuleaza eliberarea hormonilor fericirii.

"4 Eine vegane Ernidhrung kann gesundheitliche Vorteile haben, ist aber
nicht fur jeden geeignet. = @/
= O dieta vegana poate avea beneficii pentru sanatate, dar nu este potrivita

pentru toata lumea.
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"4 Ich glaube, dass wir mehr Bewusstsein fiir gesunde Erndhrung in
Schulen schaffen sollten. 22 *
= Cred ca ar trebui sa cream o mai mare constientizare asupra alimentatiei

sanatoase in scoli.

"4 Stressbewiltigung sollte genauso ernst genommen werden wie
kérperliche Gesundheit. @ ]!

= (Gestionarea stresului ar trebui luata la fel de in serios ca si sanatatea fizica.

== Vocabular util

1)die gesunde Erndhrung — alimentatia sanatoasa

2 die Essgewohnheiten — obiceiurile alimentare

3)die Nahrstoffe — nutrientii

4 der Kalorienbedarf — necesarul caloric

5 die Lebensmittelzusitze — aditivii alimentari

6)die ausgewogene Erndhrung — alimentatia echilibrata
7)die Fast-Food-Kultur — cultura fast-food

8 die Fettleibigkeit / die Adipositas — obezitatea

9 der Blutzuckerspiegel — nivelul glicemiei

] die Mangelerndhrung — malnutritia

1) die Bewegungsmangel — lipsa activitatii fizice

_1P)die Stoffwechselerkrankung — boala metabolica

_1B)die Lebensmittelverschwendung — risipa alimentara

1 die vegane / vegetarische Erndhrung — alimentatia vegana / vegetariana
1) die mentalen Auswirkungen von Stress — efectele mentale ale stresului
1B die Burnout-Gefahr — riscul de burnout

1) die Schlafqualitit verbessern — imbunatatirea calitatii somnului

_1B)die psychische Belastung — suprasolicitarea psihica
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_1Pldie Achtsamkeitsiibungen — exercitiile de mindfulness

2D)die Stressbewiltigungsstrategien — strategiile de gestionare a stresului

<% 6. Calatorii si cultura

"4 Reisen erweitert nicht nur den Horizont, sondern fordert auch die
interkulturelle Kompetenz. &)

= Calatoriile nu doar largesc orizontul, ci dezvolta si competentele interculturale.

"4 Durch Reisen kann man neue Perspektiven gewinnen und Vorurteile
abbauen. J{¢¢

= Prin calatorii, poti obtine noi perspective si depasi prejudecati.

"4 Ich bin der Meinung, dass Reisen eine der besten Méglichkeiten ist, um
sich weiterzuentwickeln. (3=
= Sunt de parere ca calatoriile sunt una dintre cele mai bune modalitati de

dezvoltare personala.

"4 Es gibt einen groBen Unterschied zwischen Tourist sein und eine Kultur
wirklich erleben. i -

= Existd o mare diferenta intre a fi turist si a experimenta cu adevarat o cultura.

"4 Ich denke, dass das Reisen ins Ausland dabei hilft, die eigene
Komfortzone zu verlassen. 4k %’

= Cred ca a calatori in strainatate ajuta la iesirea din zona de confort.
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"4 In einer globalisierten Welt ist es essenziell, offen fiir andere Kulturen
zu sein. &«

= intr-o lume globalizata, este esential s& fim deschisi fata de alte culturi.

"4 Ein Land zu bereisen bedeutet nicht nur Sehenswiirdigkeiten zu
besuchen, sondern auch die Menschen kennenzulernen. i£i 99
= A calatori intr-o tara nu inseamna doar sa vizitezi obiective turistice, ci si sa

cunosti oamenii.

"4 Jede Reise verandert einen Menschen auf eine bestimmte Weise. =y

= Fiecare calatorie schimba o persoana intr-un anumit fel.

"4 Meiner Meinung nach sollte man sowohl sein eigenes Land erkunden
als auch fremde Lander besuchen. (-4

= [n opinia mea, ar trebui s& exploram atat propria tara, cat si tarile straine.

"4 Nachhaltiges Reisen wird immer wichtiger, da der Massentourismus

viele negative Folgen hat. </ &

= Calatoriile sustenabile devin din ce in ce mai importante, deoarece turismul de

masa are multe efecte negative.

"4 Ich finde, dass Sprachkenntnisse das Reiseerlebnis erheblich
verbessern kénnen. @ 3%
= Consider ca cunostintele de limbi straine pot imbunatati considerabil

experienta de calatorie.

{4 Oft entdeckt man die schonsten Orte eher zufillig als geplant. 2

= De multe ori, descoperi cele mai frumoase locuri intdmplator, nu planificat.

"4 Wer reist, entwickelt mehr Toleranz und Verstindnis fiir andere
Lebensweisen. ()W
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= Cine calatoreste dezvolta mai multa toleranta si intelegere pentru alte moduri

de viata.

"4 Es gibt nichts Wertvolleres als Erlebnisse, die man auf Reisen sammelt.
= Nu exista nimic mai valoros decéat experientele pe care le acumulezi in

calatorii.

"4 Ich finde, dass Reisen eine Investition in sich selbst ist.

<

= Consider ca a calatori este o investitie in propria persoana.

{4 Reisen hilft uns, unsere eigene Kultur besser zu verstehen. ™==1 |

= Calatoriile ne ajuta sa intelegem mai bine propria noastra cultura.

{74 Dank des Internets ist es einfacher als je zuvor, neue Reiseziele zu
entdecken. W)
= Datorita internetului, este mai usor ca niciodata sa descoperim noi destinatii

de calatorie.

"4 Ich denke, dass nachhaltiger Tourismus die Zukunft des Reisens sein
sollte. = 3%

= Cred ca turismul sustenabil ar trebui sa fie viitorul calatoriilor.

I"4 Jede Stadt hat ihre eigene Geschichte, die es zu entdecken gilt. L[ |

= Fiecare oras are propria sa istorie, care merita descoperita.
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== Vocabular

1)die Fernreise — calatoria pe distanta lunga

2 die Individualreise — calatoria individuala

3 der Massentourismus — turismul de masa

4)die Abenteuerreise — caltoria de aventura

5 die Pauschalreise — calatoria organizata

_6)die kulturelle Bereicherung — imbogatirea culturala
7)die Reisekosten — costurile de calatorie

8)die Weltoffenheit — deschiderea fata de lume

9 das Reisefieber — dorinta puternica de a calatori

'] die Sehenswiirdigkeit — obiectivul turistic

1l)der nachhaltige Tourismus — turismul sustenabil

_1P)die Reisevorbereitung — pregatirea pentru calatorie

1B die interkulturelle Kompetenz — competenta interculturald
1l der Stadtetrip — excursia in orase

_1Bldas Fernweh — dorinta de a calatori

_1k)die Backpacker-Reise — célatoria cu rucsacul
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1) die Unterkunftsmoglichkeiten — optiunile de cazare
1B der Kulturschock — socul cultural
_1p)die Souvenirs — suvenirurile

2D)die Fluggesellschaft — compania aeriana

== 7. Educatie si dezvoltare personala

"4 Fremdsprachenkenntnisse sind in einer globalisierten Welt
unverzichtbar. () @

= Cunoasterea limbilor straine este indispensabila intr-o lume globalizata.

"4 Je mehr Sprachen man spricht, desto groRer sind die beruflichen

Chancen. /(>

= Cu cat vorbesti mai multe limbi, cu atat ai mai multe sanse in cariera.

"4 Eine gute Bildung ist die beste Investition in die Zukunft. @ °

= O educatie buna este cea mai buna investitie pentru viitor.

"4 Lebenslanges Lernen erméglicht es, sich stindig an neue
Anforderungen anzupassen. [=|$=

= nvatarea continua iti permite sa te adaptezi constant la cerintele noi.

"4 Ich bin der Meinung, dass praktische Fahigkeiten genauso wichtig sind

wie akademisches Wissen. X/|_|
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= Sunt de parere ca abilitatile practice sunt la fel de importante ca si

cunostintele academice.

{4 Bildung sollte nicht vom sozialen oder wirtschaftlichen Hintergrund
abhidngen. [l
= Educatia nu ar trebui sa depinda de contextul social sau economic al unei

persoane.

"4 In vielen Lindern sind die Bildungschancen ungleich verteilt, was
langfristig soziale Ungerechtigkeit verstirkt.(y 1
= In multe tari, oportunitatile educationale sunt distribuite inegal, ceea ce

accentueaza inegalitatile sociale pe termen lung.

"4 Ich denke, dass Online-Kurse eine gute Moglichkeit sind, Bildung fiir
mehr Menschen zuganglich zu machen. ®m @
= Cred ca cursurile online sunt o modalitate excelenta de a face educatia mai

accesibila pentru toata lumea.

{4 Soft Skills sind heutzutage genauso gefragt wie Fachwissen. < ||
= Abilitatile interpersonale sunt la fel de cautate ca si cunostintele tehnice in

zilele noastre.

4 Ein kostenloses Bildungssystem wiirde dazu beitragen,
Chancengleichheit zu schaffen. @ ]!

= Un sistem de educatie gratuit ar contribui la crearea unor sanse egale pentru

toti.

"4 Es ist bewiesen, dass kontinuierliches Lernen die geistige Fitness im
Alter erhalt. @

= Este dovedit ca invatarea continua mentine sanatatea mentala la batranete.
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"4 In vielen Berufen ist Weiterbildung unerlisslich, um konkurrenzfihig zu
bleiben. [

= [n multe profesii, formarea continua este esentiala pentru a ramane competitiv.

4 Das traditionelle Bildungssystem muss reformiert werden, um
praxisorientierter zu sein. 13z /-]
= Sistemul educational traditional trebuie reformat pentru a deveni mai orientat

spre practica.

"4 Ich denke, dass Bildung eine der wichtigsten Siulen der Gesellschaft
ist. i &=

= Cred ca educatia este unul dintre cei mai importanti piloni ai societatii.

"4 In der heutigen Zeit reicht ein Hochschulabschluss allein oft nicht mehr
aus. @+

= in zilele noastre, o diploma universitara singurad nu mai este suficienta.

{4 Beruflicher Erfolg hangt nicht nur von der Ausbildung, sondern auch
von der persénlichen Entwicklung ab. @
= Succesul profesional nu depinde doar de educatie, ci si de dezvoltarea

personala.

"4 Ich finde, dass selbststindiges Lernen eine Schliisselkompetenz fiir die
Zukunftist. O |

= Consider ca invatarea autonoma este o competenta esentiala pentru viitor.

"4 In einer sich schnell verandernden Welt ist lebenslanges Lernen
wichtiger denn je. ) _
= intr-o lume care se schimba rapid, invatarea continua este mai importanta ca

niciodata.
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{4 Bildung ist der Schliissel zur Bekdmpfung von Armut und sozialer
Ungleichheit. /]l

= Educatia este cheia pentru combaterea saraciei si a inegalitatii sociale.

4 Ich denke, dass praktische Erfahrung im Berufsleben oft wertvoller ist
als theoretisches Wissen. @<
= Cred ca experienta practica in viata profesionala este adesea mai valoroasa

decat cunostintele teoretice.

== Vocabular util

1) die akademische Laufbahn — parcursul academic

2)die Weiterbildung — formarea continua

3)die Fachkompetenz — competenta tehnica

4)die Chancengleichheit — egalitatea de sanse

5)die Bildungsreform — reforma educationala

_6)die Wissensgesellschaft — societatea bazatd pe cunoastere

7)die berufliche Qualifikation — calificarea profesionala

_8die digitale Bildung — educatia digitala

9)die praxisorientierte Ausbildung — formarea orientata spre practica

] die Studiengebiihren — taxele de scolarizare

1) das lebenslange Lernen — invatarea continua

1P} die interkulturelle Kompetenz — competenta interculturald
_1B)die soziale Mobilitit — mobilitatea sociala

1l die analytischen Fahigkeiten — abilitatile analitice
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1B die Lese- und Schreibfahigkeit — capacitatea de a citi si scrie
_1P)die kritische Denkweise — gandirea critica

1 die emotionale Intelligenz — inteligenta emotionala

_1Blder Zugang zur Bildung — accesul la educatie

_1PJdie Hochschulbildung — invatamantul superior

2D} die berufliche Weiterbildung — perfectionarea profesionala

1. 8. Politica si societate

"4 Die Demokratie lebt von der aktiven Teilnahme der Biirger. § 99

= Democratia traieste prin participarea activa a cetatenilor.

(74 Das Wabhlrecht ist ein grundlegendes demokratisches Prinzip. iii &

= Dreptul de vot este un principiu fundamental al democratiei.

(4 Jugendliche sollten friiher in politische Prozesse eingebunden werden,
um ihre Mitbestimmung zu férdern. [J /]!
= Tinerii ar trebui implicati mai devreme in procesele politice pentru a le incuraja

participarea.

\"4 Politische Bildung ist essenziell, um fundierte Entscheidungen zu
treffen. =@
= Educatia politica este esentiala pentru a lua decizii bine fundamentate.
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"4 Ich bin der Meinung, dass soziale Gerechtigkeit eine der wichtigsten
Aufgaben der Politik ist. []% jii

= Sunt de parere ca justitia sociala este una dintre cele mai importante sarcini
ale politicii.

{74 Ohne Chancengleichheit kann es keine gerechte Gesellschaft geben.
aHa

182l

= [Fara egalitate de sanse, nu poate exista o societate justa.

"4 Reiche Linder haben die Verantwortung, wirtschaftlich schwichere
Nationen zu unterstiitzen. {) &

= Tarile bogate au responsabilitatea de a sprijini natiunile economic mai slabe.

"4 Ich denke, dass Steuerpolitik ein entscheidender Faktor fiir soziale
Gerechtigkeit ist. EB/]]

= Cred ca politica fiscala este un factor decisiv pentru justitia sociala.

"4 Armut kann nur durch langfristige und nachhaltige MaRnahmen
bekdmpft werden. £ "\

= Saracia poate fi combatuta doar prin masuri pe termen lung si sustenabile.

"4 Soziale Ungleichheit fiihrt oft zu politischen Spannungen und Unruhen.

A

= |negalitatea sociala duce adesea la tensiuni politice si revolte.

{4 Die Regierung sollte stérker in Bildung und soziale Projekte investieren.

L4 |

= Guvernul ar trebui sa investeasca mai mult in educatie si proiecte sociale.

"4 Eine freie Presse ist ein wesentlicher Bestandteil einer funktionierenden
Demokratie. =%

= O presa libera este un element esential al unei democratii functionale.
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"4 Korruption ist eines der groRten Probleme vieler Lénder. 1 EB

= Coruptia este una dintre cele mai mari probleme ale multor tari.

"4 Die wachsende soziale Kluft zwischen Arm und Reich ist alarmierend.

i X

= Cresterea decalajului social dintre saraci si bogati este alarmanta.

"4 Ich finde, dass politische Partizipation bereits in der Schule gefordert
werden sollte. 13: §@

= Consider ca participarea politica ar trebui incurajata inca din scoala.

"4 Populismus ist gefihrlich, weil er einfache Lésungen fiir komplexe
Probleme anbietet. i !
= Populismul este periculos, deoarece ofera solutii simple pentru probleme

complexe.

"4 Es gibt immer wieder Diskussionen dariiber, ob direkte Demokratie
effektiver ist als reprasentative Demokratie. { § ]!
= Existd mereu discutii despre daca democratia directa este mai eficientad decat

cea reprezentativa.

"4 Eine faire Gesellschaft zeichnet sich durch gleiche Chancen fiir alle aus.
O

= O societate echitabila se caracterizeaza prin sanse egale pentru toti.

"4 Ich denke, dass politisches Engagement fiir junge Menschen attraktiver
gestaltet werden sollte. @ i

= Cred ca implicarea politica ar trebui sa fie mai atractiva pentru tineri.

"4 Soziale Sicherungssysteme spielen eine wichtige Rolle bei der
Bekampfung von Armut. § i

= Sistemele de securitate sociala joaca un rol important in combaterea saraciei.
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== Vocabular util

1)die Demokratie — democratia

2 die Meinungsfreiheit — libertatea de exprimare
3)die Chancengleichheit — egalitatea de sanse

4)das Grundgesetz — constitutia

5 die soziale Ungleichheit — inegalitatea sociala
_6)die Menschenrechte — drepturile omului

_7)die Wahlbeteiligung — participarea la vot

8 die politische Mitbestimmung — participarea politica
9 die soziale Gerechtigkeit — justitia sociala

/] die Steuerpolitik — politica fiscala

1l die Korruption — coruptia

1) die soziale Schere — diferenta dintre bogati si saraci
_1B)die freie Presse — presa libera

1l der Populismus — populismul

1 die Grundrechte — drepturile fundamentale

die Burgerrechte — drepturile cetatenesti

58



17 die politische Stabilitat — stabilitatea politica
_1B)die Wahlkampagne — campania electorala
_1p)die Volksabstimmung — referendumul

2D)die Sozialleistungen — prestatiile sociale

{ 0 9. Medien und Kommunikation

(Mass-media si comunicare)

"4 Medien haben einen enormen Einfluss darauf, wie Menschen die Welt
wahrnehmen. () g%
= Mass-media are o influenta enorma asupra modului in care oamenii percep

lumea.

(74 Die Art und Weise, wie Nachrichten prasentiert werden, kann unsere
Meinung stark beeinflussen. =1

= Modul in care sunt prezentate stirile ne poate influenta puternic opinia.

"4 Viele Menschen sind sich nicht bewusst, dass Algorithmen ihre
Nachrichtenquellen filtern. ¢ -@§
= Multi oameni nu sunt constienti de faptul ca algoritmii filtreaza sursele lor de

stiri.
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"4 Die Medienlandschaft hat sich durch das Internet drastisch verandert.

A
.

= Peisajul media s-a schimbat drastic odata cu aparitia internetului.

"4 Fake News nutzen oft emotionale Sprache, um die Leser zu
manipulieren. I “,

= Stirile false folosesc adesea un limbaj emotional pentru a manipula cititorii.

"4 Soziale Netzwerke ermdglichen zwar eine schnelle Verbreitung von
Informationen, bergen aber auch Risiken. f§ 1

= Retelele sociale permit o difuzare rapida a informatiilor, dar prezinta si riscuri.

"4 Ich bin der Meinung, dass wir mehr Medienkompetenz in Schulen lehren
sollten. @

= Sunt de parere ca ar trebui sa predam mai multa educatie media in scoli.

{4 Die Grenze zwischen journalistischer Berichterstattung und
Meinungsmache ist oft schwer zu erkennen. Jj -
= Granita dintre jurnalismul obiectiv si influentarea opiniei publice este adesea

greu de recunoscut.

("4 Die Kontrolle iiber soziale Netzwerke sollte verstirkt werden, um
Hassrede zu reduzieren. ()
= Controlul asupra retelelor sociale ar trebui sa fie intarit pentru a reduce

discursul instigator la ura.

\"4 Die Sensationsgier der Medien kann dazu fiihren, dass Fakten verzerrt
dargestellt werden. € |
= Setea de senzational a mass-mediei poate duce la prezentarea distorsionata

a faptelor.
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"4 Viele Nachrichtenportale sind nicht unabhéngig, sondern werden von
politischen oder wirtschaftlichen Interessen gesteuert. BB §
= Multe portaluri de stiri nu sunt independente, ci sunt influentate de interese

politice sau economice.

{4 Die Verbreitung von Verschworungstheorien ist durch soziale Netzwerke
stark angestiegen. £ [
= Difuzarea teoriilor conspiratiei a crescut considerabil prin intermediul retelelor

sociale.

"4 Ich finde, dass man kritisch mit Informationen umgehen und die Quellen
hinterfragen sollte. 5[ |

= Consider ca trebuie sa analizam critic informatiile si sa verificam sursele.

"4 Die Glaubwiirdigkeit von Medien hiingt stark von ihrer Unabhangigkeit
ab. T i1

= Credibilitatea mass-mediei depinde in mare masura de independenta sa.

{74 Die zunehmende Informationsflut macht es immer schwieriger, relevante
Fakten von Meinungen zu unterscheiden.
= Cresterea volumului de informatii face din ce in ce mai dificila diferentierea

faptelor de opinii.

"4 Werbung und versteckte PR haben oft einen gréReren Einfluss als
objektive Berichterstattung. { &
= Publicitatea si PR-ul ascuns au adesea o influenta mai mare decat reportajele

obiective.

"4 Soziale Medien sind ein zweischneidiges Schwert — sie verbinden
Menschen, aber fordern auch Fehlinformationen. < ()
= Retelele sociale sunt o sabie cu doua taisuri — conecteaza oamenii, dar

raspandesc si dezinformari.
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"4 Viele Menschen konsumieren Medien passiv, anstatt Informationen
kritisch zu hinterfragen. = g
= Multi oameni consuma mass-media ih mod pasiv, fara a pune la indoiala

informatiile.

"4 Es wire sinnvoll, Fake-News-Detektoren in soziale Netzwerke zu
integrieren. [ ™

= Ar fi util sa integram detectoare de stiri false in retelele sociale.

"4 Ich denke, dass eine transparente Medienlandschaft essentiell fiir eine
funktionierende Demokratie ist. "% ¢ ¢
= Cred ca un peisaj media transparent este esential pentru o democratie

functionala.

== Vocabular util

1)die Nachrichtenquelle — sursa de stiri

2)die Fake News — stirile false

) die Informationsflut — supraincarcarea informationala

4)die Medienkompetenz — competenta media

5 die Meinungsfreiheit — libertatea de exprimare

_6)die journalistische Ethik — etica jurnalistica

7)die Sensationsberichterstattung — raportarea senzationalista

8)die politische Einflussnahme — influenta politicd asupra mass-mediei
9)die soziale Netzwerke — retelele sociale

] die Medienlandschaft — peisajul mass-media

1llder Nachrichtenkonsum — consumul de stiri
_1P)die Pressefreiheit — libertatea presei
_1B)die Zensur — cenzura

1l die Verschwérungstheorie — teoria conspiratiei
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1B die Nachrichtenmanipulation — manipularea stirilor

1B die Filterblase — bula informationala

1) die Objektivitit der Medien — obiectivitatea mass-mediei
_1B)die 6ffentliche Meinung — opinia publica

_1p)die Falschinformation — dezinformarea

2D die algorithmische Filterung — filtrarea algoritmica

“/ 3. Konsum und Werbung (Consumul si

publicitatea)

"4 Werbung beeinflusst nicht nur unser Kaufverhalten, sondern auch
unsere Werte und Priorititen. g [
= Publicitatea nu influenteaza doar comportamentul nostru de consum, ci Si

valorile si prioritatile noastre.

"4 Viele Konsumenten sind sich nicht bewusst, wie stark sie durch
Werbestrategien manipuliert werden. “/ @&
= Multi consumatori nu sunt constienti de cat de mult sunt manipulati de

strategiile publicitare.

{4 Durch gezielte Werbung wird oft ein kiinstliches Bediirfnis nach

bestimmten Produkten erzeugt. @4 ¢

63



= Prin publicitatea directionata, se creeaza adesea o nevoie artificiala pentru

anumite produse.

"4 Ich denke, dass viele Menschen aus Gewohnheit oder Impuls kaufen,
anstatt bewusste Entscheidungen zu treffen. [§ .

= Cred ca multi oameni cumpara din obisnuinta sau impuls, in loc sa ia decizii

constiente.

{4 Die Werbung nutzt psychologische Tricks, um uns zum Kauf zu
verleiten. @ O

= Publicitatea foloseste trucuri psihologice pentru a ne determina sa cumparam.

"4 Nachhaltiger Konsum bedeutet, bewusste Kaufentscheidungen zu
treffen und Ressourcen zu schonen. < [{
= Consumul sustenabil inseamna sa luam decizii de cumparare constiente si sa

economisim resurse.

"4 Ich finde, dass viele Verpackungen unnétig und umweltschédlich sind.

WX

= Consider ca multe ambalaje sunt inutile si ddunatoare mediului.

"4 Der Trend geht zunehmend zu umweltfreundlichen Produkten, aber sie
sind oft teurer. V2 §
= Tendinta se indreapta din ce in ce mai mult catre produse ecologice, dar

acestea sunt adesea mai scumpe.

"4 Ich glaube, dass Konsum nicht nur eine wirtschaftliche, sondern auch
eine ethische Frage ist. [l

= Cred ca consumul nu este doar o problema economica, ci si una etica.

"4 Die heutige Gesellschaft fordert einen libermaRigen Konsum, der oft zu
Verschwendung fiihrt. ffj ./
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= Societatea de astazi incurajeaza un consum excesiv, care duce adesea la

risipa.

"4 Die Wegwerfmentalitit ist eines der groBten Probleme unserer
Konsumgesellschaft. <3 )¢
= \entalitatea de a arunca lucrurile este una dintre cele mai mari probleme ale

societatii de consum.

"4 Viele Unternehmen setzen auf Greenwashing, um umweltbewusste
Kiufer zu gewinnen. ¥£ £
= Multe companii folosesc strategia ,greenwashing” pentru a atrage cumparatori

preocupati de mediu.

"4 Es wire sinnvoll, langlebige Produkte anstelle von billigen
Wegwerfartikeln zu kaufen. [=]
= Ar fi mai logic s cumparam produse durabile in locul articolelor ieftine si de

unica folosinta.

"4 Ich finde, dass viele Konsumenten Qualitét iiber Quantitit stellen

sollten. [ ["4
= Consider ca multi consumatori ar trebui sa puna calitatea inaintea cantitatii.

"4 Der Druck der Werbung fiihrt dazu, dass Menschen mehr kaufen, als sie
wirklich brauchen. ’
= Presiunea publicitatii i determina pe oameni sa cumpere mai mult decét au cu

adevarat nevoie.

"4 In unserer Gesellschaft wird oft Besitz mit Gliick gleichgesetzt, was
problematisch ist. 3; §
= |n societatea noastra, detinerea de bunuri este adesea echivalata cu fericirea,

ceea ce este problematic.
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"4 Die Konsumenten sollten mehr iiber die Herkunft und
Produktionsbedingungen der Produkte wissen. (X
= Consumatorii ar trebui sa stie mai multe despre originea si conditiile de

productie ale produselor.

"4 Werbung verspricht oft ein besseres Leben, wenn man ein bestimmtes
Produkt kauft. 38
= Publicitatea promite adesea o viata mai buna daca achizitionezi un anumit

produs.

"4 Ich bin der Meinung, dass bewusster Konsum ein wichtiger Schritt in
Richtung Nachhaltigkeit ist. =/ "\
= Sunt de parere ca un consum constient este un pas important spre

sustenabilitate.

== Vocabular util

_1die Werbestrategie — strategia de publicitate

2 die Konsumgesellschaft — societatea de consum

3 die nachhaltigen Produkte — produsele sustenabile

4 die Kaufentscheidung — decizia de cumpéarare

5 die Wegwerfmentalitit — mentalitatea de risipa

_6)der Konsumzwang — presiunea de a consuma

7)die Produktplatzierung — plasarea produsului (in reclame, filme etc.)

8 das Greenwashing — ecologizarea falsa (cand companiile pretind ca sunt

ecologice)
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9 die Kaufpsychologie — psihologia cumparaturilor

'] die Werbungskampagne — campania publicitara

1) die Verbraucherrechte — drepturile consumatorilor

_1P)die Produktqualitat — calitatea produsului

_1BJdie Markenbindung — loialitatea fata de brand

1) die Sonderangebote — ofertele speciale

1P die Impulskaufe — cumparaturile impulsive

_1bdie Konsumverweigerung — refuzul de a consuma excesiv
1) der ethische Konsum — consumul etic

_1B)die Ressourcenverschwendung — risipa resurselor
_1P)die Massenproduktion — productia de masa

2D)die Verbraucheraufklarung — educarea consumatorilor

¥ Concluzie

Limbajul este mai mult decat un simplu instrument de comunicare — este cheia
catre oportunitati profesionale, integrare sociala si dezvoltare personala. La
nivelul B2, ai deja o baza solida si capacitatea de a purta conversatii fluente, dar
provocarea reala este sa iti perfectionezi exprimarea, sa iti imbogatesti
vocabularul si sa folosesti structuri avansate cu incredere.

Aceasta brosura ti-a oferit expresii utile, structuri avansate si vocabular
specializat pentru a face fata cu succes oricarei situatii — de la interactiuni
cotidiene, pana la discutii complexe despre politica, mediu, mass-media sau
educatie.

+ Ce urmeaza?
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{74 Continua sa practici — conversatia zilnica si expunerea la limba germana
sunt esentiale.

\"4 Fii curios — citeste articole, urmareste stiri si ascultd podcasturi pentru a
intelege nuantele limbajului.

{4 Exerseaza structurile gramaticale avansate — cu cét le folosesti mai des,
cu atat devin mai naturale.

V| Foloseste expresii idiomatice si sinonime pentru a-ti imbogati exprimarea
si a evita repetitiile.

== in final, nu uita: invatarea unei limbi strdine nu este o destinatie, ci o
calatorie continua. Cu fiecare pas, devii mai increzator, mai fluent si mai
aproape de stapanirea limbii germane la nivel avansat.

Viel Erfolg und viel SpaR beim Deutschlernen! ==

A voastra,

loana Vasile
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